még itt is, a szeretd és lemondd lélek szamdra; ezt mar itt, a hit fatyla alatt is elkezdheti élvezni. De
ezek olyan dolgok, amelyekrél hallgatnunk kell. Ezek 56 Kézikonyv a belsé lelkek szamara. tul
magasak és tul mélyek az emberi nyelv szamara. Ez az isteni kdzlés olyan, hogy még az a lélek sem
tudja kifejezni, akinek megadatik, és ugy érzi, hogy tul van a tuddson és a felfogdson ! De ahhoz,
hogy Jézus Krisztussal eggyé véljunk az O dicséséges allapotaban, el3szor is eggyé kellett valnunk Vele
az 0 aldzatossagaban és szenvedéseiben ; teljesen halottaknak kellett lenniink &nmagunk és az
Onszeretet minden formadja szamara. A lélek e tokéletes megtisztulasa érdekében engedi meg Isten,
hogy atmenjen mindezen prébakon : probakon, amelyek szlikségesek, mert csak ezek altal
szabadulhat meg teljesen 6nmagatdl; probakon, amelyek fajdalmasak, de amelyekben maga Isten
tartja meg, és amelyekben a léleknek nincs mas dolga, mint hogy teljesen dtadja magat Istennek, és
engedje, hogy O tegyen mindent, amit akar ; prébakon, amelyek nagyobb dicsséget adnak Istennek,
és hasznosabbak a Iélek szdmara, mint a leghosszabb élet minden jé cselekedete és szent
cselekedete. O, Istenem és Mindenem, ha szeretem magamat, és ha Téged jobban szeretlek, mint
magamat, visszahuzdédhatok-e, és megtagadhatom-e, hogy atadjam magam a Te terveid
megvaldsitasanak, barmilyen nehéz is legyen az az emberi természet szamara? Eddig mindent
megtettél értem ; még akkor is szerettél, amikor megbantottalak Téged. Most, hogy a Te tulajdonod
vagyok, és hogy 6rokre az akarok maradni, teljes szivembdl, nem kell-e 6sszehasonlithatatlanul
jobban szeretned engem? Mit kell tehat félnem a Te szeretetedtdl, és miért kellene visszariadnom
attdl, hogy aldozatava valjak ? Még ha ez a szeretet el is pusztit és felemészt engem, ez csak azért
van, hogy megujuljak és benned éljek. Atadom magam tehat ; fenntartas nélkiil stadom magam
mindannak, ami az Istenfélelemrdl szdlhat. 5 7 tetszik Neked, hogy velem cselekedj. Teljesen és a
legnagyobb készséggel elfogadom mindazokat a kereszteket, amelyeket josagod nekem szant ;
atolelem és apolom &ket e pillanattdl kezdve, mint a legdragabb kegyelmeket, amelyeket Téled
kaphatok, és soha nem kivdnom, hogy megszabaduljak télik, hacsak nem a Te szent akaratod, amig
ki nem fjom utolsé s6hajomat. gy legyen. X. AZ ISTENFELELEMROL. ST.JANOS mondja: "A
tokéletes szeretet kilizi a félelmet." Kétségtelen, hogy Isten azt kivanja, hogy féljenek téle ; és nem
hidba mondja a Szentiras sok helyen, hogy O rettenetes az itéleteiben, és hogy Szent Pal azt mondja,
hogy rettenetes az é16 Isten kezébe esni : teljesen igaz, hogy az Ur félelme a "bélcsesség kezdete" ;
de ez csak a kezdete : a szeretet a fejl6dése és a beteljesedése. A félelem a Szentlélek ajandéka : de
ez az az ajandék, amellyel el6 akar késziteni benniinket a kivalébb ajandékokra. Hasznos, s6t
szlikséges, hogy a félelemnek ez az érzése megmaradjon, és athassa nemcsak a lelkiinket, hanem a
testiinket is. De nem szabad itt megallnunk : arra a tokéletes szeretetre kell torekedniink, amely ki(izi
a félelmet, vagy inkdbb, amely annyira megtisztitja és megnemesiti azt, hogy egészen masfajta
félelemmé, a tiszta szeretet leanyava valtozik. Ha fel kell emelkedniink a b(in allapotabdl, adjuk at
magunkat 58 Kézikényv a belsé lelkek szamdra. Isten itéleteinek minden rémiletének ; féljlink
kérlelhetetlen igazsdgossagatdl ; rettegjink 6rok bosszujatdl. Engedjik, hogy ez az érzés teljes
erejével hasson, és vigyazzunk arra, hogy ne prébaljuk meg gyengiteni ; maga a Szentlélek az, aki
sziviinkbe helyezi, hogy elvezessen minket az igazi megtérésre. Megtérésiink utan ez a félelem
tovabbra is tdmogasson benniinket a blinbanat gyakorlasaban ; a pokol tiizének gondolata, amelyet
oly sokszor megérdemeltiink, tovabbra is éltesse batorsagunkat, tegyen benniinket 6nmagunk szent
ellenségeivé, és késztessen benniinket arra, hogy a keresztény erkolcsos életben nagylelklien
elfogadjuk mindazt, ami az emberi természet szdmdra fajdalmas. Még mindig féljiink a bln allandd
alkalmaitol, amelyeknek ki vagyunk téve, tekintettel rendkivili gyengeséglinkre és a gonosz szokasok
uralkodé erejére. Allitsuk szembe a blinds élvezetek vonzerejével, az 6rddg sugallataival vagy sajat
erdszakos szenvedélyeinkkel az isteni igazsagossagtol valo egészséges félelmet és annak szorny(
fenyegetéseit a blindsokkel szemben, akik korabbi hibdikba visszaesnek, miutan bocsanatot kaptak
azokért. A félelem ugyanolyan sziikséges ellensuly az artatlansagukat megdrzé boldog lelkeknek,
mint a megbékélt blindsoknek; mindkettének ezernyi veszélyes helyzetben sziiksége van ra, hogy



megovija 6ket a blntbl. De végiil is a félelem inditéka nem az, aminek a keresztény ember életében
uralkodnia kellene ; ez nem Isten akarata ; ® megérdemli, hogy magasabb inditékot szolgaljunk neki,
és az emberi sziv arra van teremtve, hogy a szeretet vezesse. A szeretet az egyetlen érzés, amely
valéban Az Istenfélelem. 59 mélté Istenhez ; O ezt tette az elsé és legnagyobb parancsolatava.
Megérdemli ezt az érzést résziinkrél az O végtelen tokéletességei, a természet és a kegyelem rendje
szerint minket megterhelG j6téteményei, valamint az 6rék boldogsag miatt, amelyet megigért
nekiink, és amely szeretetiink jutalma lesz. Es ez az érzés az egyetlen olyan érzés is, amely valdban
megvaltoztathatja sziviinket, amely valéban Isten felé tudja forditani, és a teremtmények iranti
elégedetlenséggel lelkesitheti ; amely valéban megpuhithat benniinket, kitagithatja sziviinket,
felemelhet benniinket, és képessé tehet benniinket arra, hogy Istenért mindent megtegytink és
elszenvedjlink. A keresztényeknek két dolog van megparancsolva : a rossz elkeriilése és a jo
cselekedete. A félelem ravehet bennlinket arra, hogy elkeriiljlik a rosszat; de nem vezethet
benniinket a j6 gyakorldsara. A szeretet ezzel szemben mindkét hatdst tokéletesen el6 tudja idézni;
hatékonyan el tud tavolitani benniinket a rossztdl, s6t még a rossz latszatatadl is; a jora, mégpedig a
legtokéletesebb jora tud vezetni benniinket, minden nehézség és minden aldozat ellenére, barmilyen
fajdalmas is a természet szamara. A félelem, amely csak a sajat érdekeinket tartja szem el6tt, nem
nagylelk({ ; nem megy messzebbre, mint azokig a dolgokig, amelyek kotelez6ek, és még akkor is azt
hiszi, hogy sokat tesz, ha ennyit teljesit. Nem igy van ez a szeretettel. A szeretet mindig megel&zi és
fellmulja azt, amit ad ; igy aztan semminek szamit mindaz, amit eddig tett, amikor mar latja a
madjat, hogy még tobbet tegyen. Az odaadas minden finomsaga, a Szeretet Akaratanak legkisebb
jelére valé figyelés, és annak azonnali megvaldsitdsa, ha mindezek a dolgok ismerdsek a szeretetnek,
és csakis a szeretetnek : a félelemnek még csak fogalma sincs ezekrél. 60 Kézikonyv a belsé lelkek
szamara. Amikor tehat Isten elkezdi betélteni sziviinket az O isteni szeretetével, amikor érezziik, hogy
valéban szeretjiik Ot, és legnagyobb vagyunk, hogy ennek bizonyitékat adjuk Neki, akkor teljesen at
kell adnunk magunkat ennek az érzésnek, a legnagyobb gondossaggal kell taplalnunk, és kerilnlink
kell mindent, ami gyengitheti. Maga Isten ekkor 6romét leli abban, hogy a léleknek teljes
szépségében megnyilvanuljon ; a Iéleknek olyan élénk érzést ad josagardl és gyengédségérdl, hogy
szinte csodélkozik azon, hogy Ot is félni kell ; a legnagyobb bizalommal kézeledhet Hozza ; szent
bizalmasan beszél Hozza, aki az O Mindene, és minden nyelve a szeretet ; a vallds szérny(i igazsagai
nem érintik tobbé, alig gondol rajuk ; a félelem atadja helyét valami végtelenil édesebbnek, és
elragadtatdssal tapasztalja annak igazsagat, amit Szent Janos mond : "A tokéletes szeretet kilzi a
félelmet." Mégis még mindig fél; de olyan édes félelemmel, amely csak a szeret6 Atya gyermekeihez
tartozik. Mar nem Isten szorny(i itéletei miatt fél attdl, hogy megbantja Ot, hanem azért, mert O az 6
Atyja, mert annyira szereti Ot, mert O végteleniil tokéletes, és a bin mindenekfelett bosszantja Ot.
Megtanulja, hogy nemcsak a halalos biintél, hanem a legkisebb bocsanatos b(intdl, a legkisebb
hibatdl is irtézik, és soha, szivesen és megfontoltan nem kévetne el egyet sem. Tudja, hogy a b(lin az
Isten gonoszsaga, és a legkisebb rosszat tenni Istennel szemben, aki az 6 egyetlen szeretete,
nagyobbnak tlinik szamara minden mas rossznal, barmi legyen is az. Nos, micsoda az Istenfélelemrdél.
6 1 er6t ad neki ez a gyermeki, szeretetteljes félelem, hogy minden kisértés ellen harcoljon és
ellenalljon | Milyen allandd és éber figyelemmel 6szténzi 6t | Milyen évintézkedéseket javasol neki,
hogy elkeriljon mindent, ami esetleg nem tetszhet annak, akit annyira szeret | Milyen konnyedén tor
at minden akadalyon, szakit meg minden koteléket, amely visszatartana, gy6zedelmeskedik a vilag és
annak hamis 6rémei, a test és annak minden csabitasa, az 6rdog és annak minden kisértése felett !
Micsoda 6rom e lélek szamara, hogy megszabadul mindattdl, ami fogva tartotta, és szeretni tudja
szeretetének teljes intenzitasaval azt, aki egyedil megérdemli, hogy szeressék ! A rabszolgdktol vald
félelem, a félelem, amely megfagyasztja a szivet, besz(kiti és korlatozza azt, soha nem tud ilyen
hatdsokat kivaltani. Ha a félelem attél, hogy nem tetszik a Szeretettnek, igy el tudja vonni a lelket
minden rossztdl, akkor a vagy, hogy tetszést szerezzen Neki, minden olyan jéra dsztondzheti, amit O



elvar téle. Keresi az alkalmat, hogy 6romet szerezzen Neki, de mindig csendesen és békésen, csak az
0 akaratét akarja teljesiteni ; 5rommel ragadja meg mindazt, ami eléje keriil: a munka, a szenvedés,
az aldozatok nem keriilnek neki semmibe. Ha csak Istennek tetszeni tud, elégedett ; és a legnagyobb
banata az lenne, ha e tekintetben barmilyen mulasztast vagy gyavasagot kellene felrénia maganak.
Mivel tudja, hogy Isten legnagyobb ellensége 6§ maga, romlott természete, 6nszeretete, gy(iloli
Onmagat, ahogy Isten gy(il6li mindazt, ami benne romlott; kiizd 6nmaga ellen, nem akar békében élni
egyetlen rossz klinikaval sem, mindenben megaldzza magat ; és mivel 62 Kézikonyv belsé lelkek
szamara. érzi, hogy 6nmagatdl nem sikeriilhet alaposan legyGznie a természetet, minden
egyszer(iséggel Istennek ajanlja magat, hogy O ott csapjon le, ahol akar, pusztitsa el, amit akar, és
tegyen vele gy, ahogyan neki tetszik. Ezt teszi a tokéletes szeretet : amikor a szeretet teljesen
birtokba veszi a szivet, a félelem az, ami el6szor oda bevezette; de ha egyszer birtokba vette, a
szeretet el(izi a félelmet, és egyediil uralkodik. Es az igazsag az, hogy ez a két érzés
Osszeegyeztethetetlen. A szeretet, amely csak Istenre tekint, lemond minden 6nérdekrdl ; és éppen
ellenkezéleg, az 6nérdek az egyetlen dolog, ami befolydsolja a félelmet, a cselekedetek egyetlen
mozgatdrugdjat. A szeretet nem azért szolgalja Istent, mert szornyl, hanem mert jo ; a szeretet nem
ugy fél téle, mint egy Mestertdl, hanem agy szereti, mint egy Atyat ; nem a gyamsag vagy a blintetés
gondolata befolydsolja a szeretetet ; hanem egyediil Istenre gondol, 6nmagdban és 6nmagaért; nem
az 6 ajandékaiért, nem az 6 jutalmaért; egyszerlen csak egyediil Istenre. Amikor tehat egy lélek, aki
fenntartds nélkiil atadta magat Istennek, és mindenek felett igazan szereti Ot, mégis élénken atéli az
0 itéleteinek rémiletét, ha ez az érzés Istentd| szarmazik, akkor ez megprébdltatas és nehéz kereszt,
és szeretettel és tiirelemmel kell elviselnie ; ha ez a képzelet hatasa, akkor nem szabad semmiféle
figyelmet szentelnie neki, és kertlnie kell minden olyan gondolatot, amely erre 6sztonzi ; ha az
ordogtél szarmazik, aki ily médon megprdbalja 6t kétségbeesésre csabitani, akkor fel kell emelnie
Istenbe vetett bizalmat, az O karjaiba kell vetnie magat, teljesen &t kell adnia magat Neki, konyorogve
hozza, hogy ebbdl a kisértésbél dicsGséget vonjon magdnak, és csakis a Szentséget szolgalja. 63 az
szeretetének gy6zelmét szolgalja. Isten ugyanis csak azért engedi meg az ilyen kisértést, hogy a lelket
kozelebb vonja magahoz, hogy tisztabban és teljesebben szeresse Ot, hogy teljesebben elszakitsa az
onérdek minden maradvanyatdl, és arra kényszeritse, hogy lemondjon 6nmagardl mindenben, ami
szamara a legértékesebb. Ha nagylelklien meghozza ezt az dldozatot, azonnal békességben van ; az
ordog tavozik, és elveszti minden hatalmat folotte ; a szeretet uralma megalapozédik és megerdsodik
benne. Igy van ez, hogy a félelem, még ha prébatételként és kisértésként is érkezik, Isten tervei
szerint csakis tokéletes szeretetben végzédhet. Prébaljuk meg az isteni kegyelem segitségével ezt
kihasznalni.  XL. A SZENTSEGROL. " Legyetek szentek, mert én szent vagyok" - mondta Isten lzrael
fiainak. " Legyetek tokéletesek, amint mennyei Atyatok tokéletes?

Jézus Krisztus mondta tanitvanyainak. Ezek a szavak megmutatjak nekiink, hogy Isten egyszerre
inditéka és mintaja a mi szentségiinknek. Ha valdban megértjiik ezeket a szavakat, akkor tobbet
tanitanak nekiink, mint amire a legbolcsebb és legfelvilagosultabb filozofusok képesek lennének. De
soha nem fogjuk megérteni 6ket, hacsak nem az isteni megvilagitas kegyelmébdl, és a gyakorlat
sokkal jobban feltarja el6ttiink értelmiiket, mint a spekulacié. "Legyetek szentek" - mondja az Ur
Isten - "mert én szent vagyok" Nos, mi a szentség Istenben ? Ez a 64 Kézikonyv a belsé lelkek
szamara. rend szeretete. Isten alapvet6en szereti a rendet ; nem tud semmit sem helyeselni, semmit
sem mentegetni, semmit sem hagyni blintetleniil, ami ezzel ellentétes. Meg tudja engedni a
rendetlenséget a teremtményében, elviseli egy ideig, szabadon megbocsatja, ha a teremtmény
megtagadja és jova teszi ; de alapvetGen gyliloli azt, tisztan pereli, és megbinteti, ahol csak latja,
amikor eljon az O igazsagossaganak pillanata, és az irgalom ideje lejart. Es miért van ez igy ? Azért,
mert O szent. Nem tehet mast, ha szabad igy beszéIniink, nem tehet mast, mint hogy ragaszkodik a
rend szeretetéhez az O szabad és értelmes teremtményében ; és nem hagyhatja ezt a teremtményt



jutalom nélkiil, ha az O rendi torvényét betartjik. Egy ideig gyakorolni fogja ezt a teremtményt,
megprobaltatja, sok megprobaltatdsnak teszi ki ; még ugy is tlinhet, hogy elhagyja 6t, hogy annal
biztosabb legyen erényében ; de ha a teremtmény nem tér le a rend Gtjardl, ha kitartoan kitart a
rendben, Istennek meg kell jutalmaznia és meg is fogja jutalmazni, Istennek boldogga kell tennie és
boldogga is fogja tenni, sajat szentsége miatt. Isten e lényegi szentsége vitathatatlanul a mi sajat
szentséglink elsG és legnagyobb inditéka. Kotelesek vagyunk szeretni a rendet, mert Isten szereti azt;
értelmiink és szabadsagunk csak azért adatott nekiink, hogy megértsiik, mi a rend; a szabadsag, hogy
szabadon alavessiik magunkat neki. Amennyire értelmes teremtmények vagyunk, annyira vagyunk
Isten hasonlatossagara teremtve. Isten ismeri 6nmagat, Isten szereti 5Ghmagat, mint minden szentség
forrasat, mint magat a szentséget. Nekiink, akik az & képmasara teremtettiink, meg kell ismerniink
Ot, szeretniink kell Ot, engedelmeskedniink kell Neki, és ebben a tekintetben utanoznunk kell 6t. Ez
nem elegendd a szentségrél. 65 hogy lelki természetiink ltal az @ képmasara teremtettiink, és
intelligencidval és szabadsaggal vagyunk felruhdzva ; szabad akaratunk és valasztasunk dltal is annak
kell lenniink. Szentnek kell kivdnnom magam, minden erémmel azon kell faradoznom, hogy elérjem a
szentséget, elborzadva kell elutasitanom mindent, ami a szentséggel ellentétes, mert Isten szent,
mert az a kivaltsag jutott nekem, hogy az O képmdséra teremtetett, és ezért az O szentségének kell
az én mércémnek lennie. Hogyan merészeljek valaha is kézeledni Istenhez, ha nem vagyok szent,
vagy legaldbbis ha nem torekszem arra, hogy azzd valjak ? Azért lettem teremtve, hogy benséséges
egységben, szoros kapcsolatban legyek Vele ; a hala k6zosségében, mert mindent téle kaptam; az
imadsag kozosségében, mert dllanddan sziikségem van az O segitségére; a reménység kdzosségében,
mert minden jot tSle varok; a szeretet kdzosségében, mert O az én legfébb J6, és nem talalhatok mas
boldogsagot, csak Obenne. De mi lesz ebbél az Istennel vald szoros kézdsségbél, ha lemondok a
szentségrdl ? Teljesen megszakad. Amilyen mértékben eltavolodom a szentségtdl, olyan mértékben
tavolodom el Istentdl, és O, a maga részérdl, tavolodik t6lem. Nem fogom tudni tobbé elviselni a
latvanyat; és O ki fog taszitani a jelenlétébél; gy(ildini fog engem, el fog hagyni, el fog itélni: drokre el
leszek téle valasztva. Es ez még nem minden. Isten az O kegyelme altal még kdzelebb vonzott Hozza,
mint ahogyan a természet rendje szerint vagyok Hozza ; O emelt engem egy természetfeletti
allapotba ; O rendelt arra, hogy szemtél szembe lassam Ot, és 6rokkon-orokké élvezzem az ©
boldogsagat. Nincs-e tehat még nagyobb joga azt mondani nekem: "Légy szent, mert én szent
vagyok" ? Merhetek-e egy végteleniil szent Isten 6rok élvezetére torekedni, merhetem-e remélni,
hogy szorosan egyesiilhetek vele, és osztozhatok boldogsagaban, ha nem vagyok szent, s6t
szepl6telen szentséggel szent ? Mi legyen tehat az én allandd és egyetlen elfoglaltsagom itt lent ?
Nem az lenne-e az allandd térekvés, hogy egyre jobban megtisztuljak, hogy elpusztitsak magamban
mindent, ami a szentséggel szemben 4ll, és hogy elsajatitsam mindazokat az erényeket, amelyek
Istennek tetszGvé tehetnek ? Es mivel ezt a tokéletes tisztasagot sajat er6mbdl sohasem érhetem el,
mi mast tehetnék, mint hogy teljesen 4tadom magam Istennek, hogy O maga megszenteljen engem,
és olyanna tegyen, amilyenné O akar, hogy igy mélté legyek arra, hogy az O szine elétt alljak ?
Micsoda ! Orokké birtokolni fogom Ot, Aki Iényegénél fogva szent, Ot, akinek szentsége az aldott
lelkek csodalata, 6réme, boldogsdga ; az a sorsom, hogy egy napon 6rokre velik egyitt kidltsam:
"Szent, Szent, Szent, Szent, Mindenhaté Uristen"; és mégsem kell minden erémmel azon
faradoznom, hogy szentté véljak, nem kell életem minden pillanatat erre forditanom ! Miért vagyok
tehat a foldon ? Milyen mas cél méltdé a vagyamra ? Van-e még ennél is er6sebb inditék? Igen.
Isten azt mondja nekilnk: " Szentek legyetek, mert én szent vagyok, mert én magam egyesitettem
természeteteket a magaméval, hogy megszenteljem azt." A keresztény nem egyszerlien ember ;
Jézus Krisztus altal az isteni természet részese lett ; 6rokbefogadas altal az Atya Isten fia lett, és a
megtesteslilt Ige testvére. Nemcsak a lelkét, hanem még a Szentségét is. 67 a teste is részt vesz
ebben az 6rokbefogaddsban. Maguk a tagjai Jézus Krisztus tagjai ; Szent Pal az, aki ezt mondja
nekink. Sokkal inkabb az 6 lelke és minden képessége Jézus Krisztusé. Mennyire szentnek kell tehat



lennie a kereszténynek, szentnek testben és lélekben, annak, aki az isteni természettel van
egybeépitve | O, Istenem ! ha csak athatna benniinket ez az igazsag, ahogyan kell, milyen
lelkesedésiink, szomjusagunk lenne a szentség irdnt ! Most mar nem csoddlkozom azon, hogy az
apostolok nem adtak mas cimet az elsé keresztényeknek, mint a " szentek ", és ez sokaig szokdas volt
az Egyhazban. Nem lenne-e ma mar valéban glnyolddas, ha a keresztények tébbségének ilyen cimet
adnank ? Nem szentek-e a legtdbbjik a gyakorlatban, és sokan koziilik az elveikben, nem szentek,
hanem a szentség ellenségei? Micsoda ijeszt6 valtozds a kereszténység arculataban ! De miis az a
szentség, amelyet a keresztényeknek mintaként ajanlanak ? Nem mas, mint maga Isten: "Legyetek
tehat tokéletesek, amint mennyei Atyatok tokéletes : " a mi Urunk és Megvaltonk Jézus Krisztus, az
emberré lett Isten, aki megtanit minket a szentség Utjara, aki hozzank intézi ezeket a szavakat. Mit
jelentenek valdjaban ? Lehetiink-e valéban szentek, mint ahogyan Isten szent ? Nem ; lehetetlen
szamunkra, hogy szentek legyiink, mint O, vagy akar csak megkozelitsiik az O végtelen
tokéletességét. De barmi legyen is a mi szentségiink, azt az O szentségére kell formalnunk, amely
minden szentség egyetlen forrasa és mintaja. Es mivel a mi szemiink tul gyenge ahhoz, hogy
szemléljik a szentséget, amilyen Istenben magaban van, és mivel képtelenek lennénk arra, hogy 68
Kézikonyv belsé lelkek szamara. sajat magatartasunk szabalyaként alkalmazzuk, Isten emberré lett, az
emberekkel élt, veliik beszélgetett, beszédével, példajaval, egész életével tanitotta Sket, és az O
természetével egyesiilt természetliinkben a szentség olyan mintajat adta nekik, amelyet
megérthetnek és utanozhatnak. Nem kérdés tehat tobbé, hogy ki fog felemelkedni a mennybe, hogy
ott maganak Istennek szemlélése altal megértse, mi a szentség igazi jellege ? " A szentség emberi
személyben leszéllt a foldre ; a szentség halandd testben nyilatkozott meg ; a szentség emberként
sz0lt és cselekedett ; nincs mas hatra szamunkra, mint hogy Jézus Krisztus Lelkét tanulmanyozzuk,
hogy az O elveihez igazodjunk, hogy az & nyomdokain jarjunk. Ha ezt tessziik, tokéletesek lesziink,
ahogyan mennyei Atyank tokéletes. De Jézus Krisztus nemcsak a mi szentségiink mintaképe ; O
annak elve és elsé hatékony oka. Semmit sem tehetiink az O kegyelme nélkiil ; és ennek a
kegyelemnek a legnagyobb erejével kell hatnia a szabadsagunkra, ha szentté akarunk vélni, mint 8. 6
ezt a kegyelmet folyamatosan felkinalja nekiink, és megigérte, hogy névelni fogja azt aszerint,
ahogyan mi megfeleljiink neki. De az O kegyelmének j6 felhasznaldsa még inkabb Téle fiigg, mint
sajat magunktol ; és ha jél ismerjik sajat érdekeinket, a legbdlcsebb és legbiztonsagosabb terv, amit
elfogadhatunk, ha neki adjuk és szenteljiik szabadsagunkat ; ha kérjik Ot, hogy ugy rendelkezzen
vele, mint az 6véivel, és ha biztositjuk Ot arrél, hogy csak az O irdnyitasa alatt kivanunk cselekedni, és
csak az O ihletése altal akarunk vezetve lenni. Boldogok azok, akik igy adjak at magukat Neki, és akik
soha nem veszik vissza ajdndékukat ! Szentséglik Jézus Krisztus mve lesz ; kereskedni fognak: mint a
lelki élet alakja. 69 nem lesz mas résziik benne, mint hogy engedik, hogy O jéakarata szerint
cselekedjék veliik, hogy soha ne alljanak ellen Neki, és hogy meghaljanak sajat sziviiknek, sajat
szellemiiknek, sajat akaratuknak, hogy Jézus Krisztus igazi életével élhessenek. XIl. A
KERESKEDELEMROL: MINT A LELKI ELET EGY ALAKIA. A lelki élet nem mads, mint egyfajta
kereskedelem, csere Isten és a lélek kozo6tt. Isten ad, hogy kaphasson, és kap, hogy adhasson : igy van
ez a lélekkel is. Isten ad el@szor ; és O ad utoljara is. A léleknek az O kegyelmét adja az idSben ; a
léleknek az O dics6ségét adja 6rokre, az drokkévaldsagban. Ez a kegyelem és ez a dics6ség kozvetlen,
tobbé-kevéshé tokéletes kozlés magatdl Istentbl. A lélek a maga részérdl szintén atadja magat
Istennek; feldldozza neki izlését, hajlamait, akaratat, sajat érdekeit ; egyszdval, teljesen atadja magat
Istennek, hogy O minden pillanatban az O tetszése szerint rendelkezhessen vele. Ezt teszi, vagy
legalabbis ezt kellene tennie ebben az életben. A masik életben nem tehet semmit, nem szabad
tobbé ; nem adja oda magat, elragadtatja és magaval ragadja : nem tartozik tébbé 6nmagahoz,
hanem a szuverén Jéhoz, aki birtokolja 6t, és akit 6 birtokol. O | legaldottabb és legdicsGségesebb
birtoklds ! Ki beszélhetne errél ! 70 Kézikonyv a belsé lelkek szdmdra. Isten és a lélek kozott tehat
nincs sz6 szabad cserérdl, kivéve ebben az életben. Lassuk most, hogy Isten részérél mik ennek a



szent kereskedelemnek a torvényei, és mik azok a torvények, amelyeket a Iéleknek a maga részérdl
be kell tartania, hogy Isten kimondhatatlan jésagara valaszolhasson. Az elsé torvény. Isten mindig az
elsé lépést teszi meg ; ezt mindig mindenben meg kell tennie. " Ki adott neked elGszor ? " - kidltja
Szent Pal. Ez kdnnyen észrevehetl a természet rendjében, ahol életlink minden pillanataban Istentél
szarmaztatjuk létlinket, és Iétlinkkel egylitt azt, ami annak megGrzésére torekszik. Ugyanez nem
kevésbé igaz a természetfeletti rendben : ott minden a kegyelemmel kezdédik, akar a megigazito
kegyelemmel, akdr a tényleges kegyelemmel, amely Isten ajandéka, egy ingyenes és tisztan ingyenes
ajandék, amelyet lehetetlen kiérdemelnilink. Ha a keresztség kegyelmét elvesztve, azt blinbanat altal
visszanyerjlk, akkor Isten az, aki az els6 lIépést megteszi, hogy visszahivjon benniinket magahoz; mert
ha egyszer a bln miatt elszakadtunk t6le, magunktdl soha tébbé nem tudunk udjra kézeledni hozza.
Ha meg@Grizzik a keresztséglink kegyelmét, az egyszer(ien a tényleges kegyelmek révén torténik,
amelyeket minden pillanatban kapunk. Hitlink egyik alaptétele, hogy minden természetfeletti
cselekedethez kiilonleges kegyelmet kell kapnunk, amely megel6zi és kiséri azt a cselekedetet ; és
Isten soha nem tagadja meg tG6link ezt a kegyelmet, kivéve, ha ezzel blintet benniinket az altala
korabban adott kegyelmek hiitlenségéért és elhanyagolasaért. igy marad az a vitathatatlanul képes
igazsag, hogy Isten kezd benniink mindent, és ennek igy is kell lennie, hiszen mindig és minden
esetben O minden jénak a forrasa.  Kereskedelem : mint a lelki élet figiire. 7 1 Ezért a
teremtményre vonatkozé torvény itt csakis a megfelelés és a hiiség térvénye lehet. Isten megy eldl :
a teremtménynek koévetnie kell; Isten ad : a teremtménynek gondosan meg kell ériznie; Isten
kegyesen megengedi, hogy kérjen valamit a teremtményétdl : a teremtménynek nagylelklien meg
kell adnia mindazt, amit kér tGle. Hogyan torténhetne igazsagos csere és kereskedelem, ha mindent
megkapna anélkiil, hogy cserébe barmit is adna, vagy ha nem adna a kapott mennyiség aranyaban? A
teremtmény részérdl is megvan a hdla térvénye, hala az Isten irdnt, akinek jotéteményei sziintelendil
megel6zik és kovetik 6t ; és ez a hdla tele van aldzattal, mert vildgosan latja, hogy semmit sem
érdemel, és hogy allandd bukasaival még inkdbb méltd arra, hogy teljesen elhagyjak, mint arra, hogy
a kegyelem altal keressék és segitsék. A masodik torvény. Isten ajandékai tokéletesen dnzetlenek ;
semmi hasznot nem akar szerezni maganak az irdntunk valé minden jésagaval. Ha viszonzast kovetel
t6liink, az nem az O javara torténik, hanem a mi javunkra. Még csak nem is az a j6 felhasznalas, amit
mi fogunk tenni az O kegyelmével, az az inditék, ami arra készteti Ot, hogy megadja nekiink. Hany
kegyelmet adott nekiink, amit elhanyagoltunk és visszaéltiink vele, pedig el6re latta, hogy vissza
fogunk élni vele !

Hdtlenségiinknek ez az elSreldtasa nem éllitotta meg az O jotéteményeinek folyasat. Micsoda josag
I Micsoda 6nzetlenség ! A lélek soha nem tud valaszolni erre a torvényre, csak nagyon tokéletlendil.
Mert lehetetlen, hogy ne nyerjen azzal, amit Istennek ad : ezért nem szabad és nem is tud teljesen
lemondani sajat érdekeirdl. Mindazt, amit tehet, a kegyelem aranyaban 7 2 Kézikonyv a belsé lelkek
szamara. kéri 6t, az az, hogy ne foglalkozzon tul sokat a sajat érdekével ; soha ne alkudozzon
Istennel ; soha ne gondolja, hogy tul sokat tesz ; soha ne tagadjon meg semmit Istentdl azzal az
uriiggyel, hogy nem kételes megtenni, és hogy O nem koéveteli meg feltétlendl ; ne ragaszkodjon
tulsagosan az O ajandékaihoz, és ne sajnalkozzon tulsagosan, amikor Ugy dont, hogy elveszi azokat,
hanem legyen mindig nagylelk( és hliséges, amikor Isten Ugy latja jonak, hogy prébéra tegye
szeretetét ; és végll, nagy kisértések és kétségbeesések kozott, amikor reménytelenil elveszettnek
hiszi magat, tirelmesen folytassa Isten szolgalatat, és tegye azokat a dolgokat, amelyekrdl tudja,
hogy tetszenek neki. Ezzel az 6nzetlenséggel némileg utanozza Isten dnzetlenségét ; szereti Ot,
szolgélja Ot ; ad neki, egyediil az © kedvéért, anélkiil, hogy 5nmagat keresné ; és ez az, ami a
legnagyobb dicséséget adja Istennek, minden szolgélat koziil, amit az O teremtménye tehet Neki ; ez
az, amit O mindenek felett végtelen nagylelklséggel jutalmaz. De O gyakran elrejti a lélek el6l ennek
a jutalomnak a latvanyat vagy gondolatat, hogy megtisztitsa inditékait és novelje érdemeit. Ez az



isteni szeretet csodalatra mélté mesterkedése, amelynek titkat valéban kevesen ismerik. A
harmadik térvény. Isten ajandékai "blnbanat nélkil" A Szentirds mondja ezt nekiink. Soha nem
banja meg, soha nem veszi vissza, amit egyszer adott ; még csak nem is vadolja a lelket az ajandékért,
ha visszaél vele; egyszerlen csak szemrehdnyast tesz neki azért, mert visszaélt az ajandékaval, és
kész még nagyobb jotéteményekkel terhelni, ha csak &szintén visszatér hozza. Nézd meg, hogyan
bant Daviddal, hogyan bant a Szent Kereskedelemmel: mint a lelki élet példaképével. 73 Péterrel és
sok massal, megtérésik utdn ! Nézd meg, milyen fogadtatdsban részesiti ez a j6 Atya a pro digal fiut
visszatérésekor : hogyan ad vissza neki mindent, s6t Uj kegyelmeket is ad hozza | Az igazak maguk is
szinte irigykedhetnének arra a gyengéd és josagos banasmadra, amelyet a blinbano blindsokkel
szemben tanusit. Ez a nagy torvény a teremtmény szdmara. Elslllyedve az 6nszeretetben,
alacsonyan, aljasan és érdekbdl, amikor Isten nem Ugy fizet neki, ahogyan azt elvarja a gyakran
nagyon jelentéktelen és konny( adldozataiért, amikor nem latja azonnal a kezében jé cselekedeteinek
jutalmat, akkor mer panaszkodni, hogy Isten nem h(iséges ; sajnalja, amit neki adott ; s6t néha odaig
megy, hogy szemrehanyast tesz neki. Ah ! micsoda megalaztatas ! Hol lennénk mi, ha Isten igy banna
vellink, ha megvonna kegyelmét, ha nem valaszolndnk ra, vagy ha megtagadna télink, mert el6re
latta, hogy vissza fogunk vele élni ? Adjunk, mint 6, anélkiil, hogy ezt valaha is megbannank ; adjunk,
anélkil, hogy utélag arra gondolndnk, hogy mit adtunk ; felejtsiik el, amit mar adtunk, és csak arra
gondoljunk, ami még hatravan, hogy adjunk ; sajndljuk, hogy nem adhatunk tobbet ; ne legylink
elégedettek, amig nem adtunk mindent, teljesen és fenntartds nélkil. Mit szamit neklink, hogy Isten
elfogadja-e ajandékainkat vagy sem ? Mit szamit nekiink, ha Ugy tlinik, hogy nem veszi figyelembe
Gket, és minden aldozatunk utan csak még szigorubban banik velliink ? Ez az, amit figyelembe kell
venniink? Nem. Csak egy dolgot kell figyelembe venniink. Kivanja-e O, hogy ilyen és ilyen aldozatot
hozzunk ? Megérdemliazt ? 74 Jllanual for Interior Souls. lgen, kétségtelendiil. Ha ez igy van, akkor
minden egy nagylelkii Iéleknek szdl. A negyedik torvény. Isten sohasem hagy el, ha Ot nem hagyjak
el. 0 az elsd, aki ad, de nem O az elsd, aki visszavonul. Ellenkezéleg, sokaig keresi azt a teremtményt,
aki elhagyta Ot. Tiirelme soha nem fogy el ; és amig a legnagyobb biindsben is megmarad az élet egy
szikraja, Isten mindig elegendé kegyelmet hagy neki, hogy visszatérjen 6nmagahoz. Micsoda h(iség !
Ez a legszebb példa az Istennek dtadott lélek szamdra. Isten soha nem hagy el engem ; akkor én sem
hagyom el Ot soha. Biztos vagyok benne; akkor semmit sem szabad elhanyagolnom, hogy O biztos
legyen bennem. Jaj ! Semmi olyat nem talalok magamban, amiben biztos lehetnék; egyetlen
pillanatig sem tudok magameért felelni. Semmi sem ingatagabb vagy gyengébb, mint az akaratom. Ma
még tiltakozom Isten el6tt, hogy mindig hiiséges leszek hozza; holnap talan mar meg is tagadom Ot.
Ez az, aminek allandd bizalmatlansagban kellene tartania engem 6nmagammal szemben, ez az,
aminek el kellene hatdroznom, hogy egyszer s mindenkorra Isten kezébe adom ezt a szabadsagot,
amellyel barmikor visszaélhetek. Ez az, aminek sérthetetleniil hiiségesnek kell tennie engem az 0
legkisebb kegyelméhez. Ha egyet 6nként és megfontoltan elhanyagolok, mitSl nem kell félnem,
Istent8l és magamtdl? Istentdl, aki talan elhidegiil velem szemben, és aki biintetésemre elveheti
t6lem minden kegyelmét ; magamtdl, aki még gyengébbé, még bukasra készebbé valhatok ? Ah !
Uram, remélem, hogy j6sagod megbocsdatja minden hibamat, a gyengeséget, a Hogyan Isten minden,
és a teremtmény semmi. 75 figyelmetlenséget, az elsé indulatot; de kérlek Téged, hogy soha ne
engedd meg, hogy hibat kévessek el, szandékosan és azzal a céllal, hogy megbantsalak Téged ; soha
ne tagadjak meg szdndékosan egyetlen kegyelmet sem ; soha ne utasitsam vissza azt, amit kérsz
t6lem, barmi legyen is az. Mindentdl tartanom kell, amit magamtdl; és ezért teljes mértékben és
teljes szivembdl a Te kezedbe helyezem szabadsagomat, hogy Te iranyits és rendelkezz felettem
mindenben. Minden kegyelem koronaja az allandé h(iség; ezt kérem Téled, Istenem, és barmennyibe
is keriiljon ennek megszerzése, soha nem fogom azt gondolni, hogy tul dragan vettem meg. Tartsam
be pontosan a kdzted és koztem fennallé szent kereskedelem minden torvényét, ahogyan Te is oly
szigoruan betartod azokat, amelyeket végtelen jésagod magadra rétt! Ez minden, amiért konyorgok



Hozzad, és jovémet félelem nélkiil a Te végtelen irgalmadra bizom 1 XIll. HOGY ISTEN MINDEN, ES A
TEREMTMENY SEMMI. Aki jol magaéva tette ezt a két eszmét, az megérti a lelki életet, annak teljes
terjedelmében ; mert a lelki élet egyetlen célja, hogy Istennek és a teremtménynek megadjuk, ami jar
nekik ; mindent Istennek, mindent fenntartas nélkll : semmit a teremtménynek, abszolit semmit.
Aki mindenben e két eszmének megfelelen cselekszik, az valdban aldzatos és tokéletesen alaveti
magat a kegyelemnek. Amint elkezdjiuk atadni magunkat Istennek, elkezdjik azt is megérteni, hogy
Isten a belsé lelkek szdmara minden Kézikonyv. és hogy mi magunk semmit sem jelentlink : e
megértés alatt nem tisztan spekulativ és hatds nélkili ismeretet értek, amilyennel barki rendelkezhet,
aki elgondolkodik azon, hogy mi Isten és mi 6 maga ; hanem gyakorlati ismeretre gondolok, amely
hatékonyan befolyasolja magatartasunkat, mind belsd, mind kiilsé viselkedésiinket. Ennek a
tudasnak az a hatasa, hogy fokozatosan kiliresit bennilinket 6nmagunkbdl, elvesz t6liink mindent,
amit bitoroltunk, és végil arra redukal, amik valéjaban vagyunk, vagyis a semmire ; ugyanakkor
betolti benniinket Istennel, oly médon, hogy O teljesen benniink van, és mi teljesen benne vagyunk.
Amig azt hisszilk magunkrél, hogy vagyunk valami, holott semmi vagyunk ; amig a sajat érdekeinket
nézzik barmiben ; amig magunkat tekintjik végsé célunknak barmiben, addig nem tekintjik
magunkat valéban a tiszta semminek, sem Istent az egyetlen célnak, akibGl minden kiindul, és akihez
minden dolognak vissza kell térnie. Isten a természet rendje szerint minden. Minden mas semmi
volt, amig Isten nem adott neki Iétet : most a 1ét, az egyszer(i |étezés olyan ajandék, amely nélkil
semmilyen mas birtoklas nem lehetséges. Ezért én magamtdél semmi sem vagyok, és egyedil
Istennek készénhetem mindazt, ami vagyok ; az értelmem, az emlékezetem, az akaratom, valamint az
erd, hogy ezeket a képességeket gyakoroljam, mind Isten ajandéka. Ha ezeket az adottsagokat
magamnak appropridlom, ha biliszke vagyok rajuk, ha elényben részesitem magam azokkal szemben,
akik kevésbé tehetségesek, vagy akikrél azt feltételezem, hogy kevésbé tehetségesek, mint én, akkor
ellopom Istentdl azt, ami az 6vé, nem értem meg a sajat semmi mivoltomat, igazsagtalansagot
kovetek el azokkal szemben, akiknek En Hogyan Isten a Minden y és a teremtmény Semmi. 7 7
elényben részesitem magam, mert én is semmi vagyok, mint 6k ; és biiszkeségem altal még a
semminél is kevesebbé kezdek valni; Isten gy(iloletének targyava kezdek valni, aki nem birja elviselni,
hogy az, ami valéjaban semmi, valami jot merészeljen maganak tulajdonitani. "Mi van neked?"
mondja Szent Pal, " amit nem kaptal? Es ha kaptatok, miért dicséititek magatokat, mintha nem
kaptatok volna ? " Isten nemcsak a természet rendje szerint minden, hanem mindent O teremtett
maganak; minden, ami létezik, kizarélag Ot illeti ; O az egyetlen és sziikségszer( célja minden
dolognak. Bizonyos értelemben igaz, hogy ez a vildg az ember szdmara és az 6 haszndlatara lett
teremtve ebben az életben ; de Isten szandéka az, hogy az ember az O szdmara és az O dicsGségére
haszndlja az 6sszes teremtményt, amelyet jogosan hasznalhat ; hogy az embernek mas
teremtményeken keresztil kell dicsGitenie Istent, mert egyediil az ember van megajandékozva in
telligencidval és szabad akarattal, és ezeket csak Isten akaratanak megfelel6en kell haszndlnia. Ez
tehat a parancsolat : az embernek, aki egyediil képes arra, hogy Istent dicsGitse ésszerU szolgalata
altal, mindent Istenre kell vonatkoztatnia : [étét, minden erejét, minden szabad cselekedetét ;
mindenben ala kell vetnie magat Isten szuverenitdsanak ; és mivel Isten 6t tette a tobbi teremtmény
urava és uralkodojava, ugy kell tekintenie ezekre a teremtményekre, mint Isten sok-sok
jotéteményére, és csakis jotevdje dicsGségére kell haszndlnia 6ket. Ha az ember nem
engedelmeskedik ennek a parancsolatnak, ha barmiben is Ugy tekint magdra, mint fliggetlen, mint
sajat akaratanak urdra ; ha Isten legf6bb szuverenitasara valo tekintet nélkil agy cselekszik vagy
gondolkodik, ahogyan 6 akarja ; ha a teremtményeket mdsként hasznalja, mint ahogyan Isten 7'
Kézikdonyv a belsé lelkek szamara. kivanja és megengedi ; ha mértéktelenil ragaszkodik hozzajuk, és
egyetlen boldogsagat és végss céljat teszi belblik, akkor lazado, aruld, a leghalatlanabb szolga, annak
bitorldja, ami Istené. Isten a kegyelem rendjében minden, és itt az ember, ha lehet igy mondani,
még teljesebb semmi, mint a természet rendjében. Nos, mi a kegyelem rendje ?



Olyan rend, amely altal az értelmes teremtmény, aki 6nmagatol semmi, Isten 6rok birtoklasara
rendeltetett, aki 5Shmagaban minden. Es ez a rendeltetés olyan fenséges, olyan mérhetetleniil
meghaladja a teremtmény természetes képességeit, hogy az abszolut semmitdl az ebben az életben
vald egyszer( tényleges létezéséig kisebb a tavolsag, mint az ebben az életben vald egyszer(
tényleges létezéstdl egy ilyen természetfeletti rendeltetésig. Ez a sors tehat a Teremtd tiszta
kegyelme, de olyan kivéld, olyan magasztos kegyelem, hogy maga Isten, Isten, amilyen O maga, nem
tudna ennél nagyobbat tenni az emberért. [gy tehat az embernek alapvetéen a kegyelem rendjében
kell Istenre ugy tekintenie, mint mindenre, Gnmagara pedig ugy, mint semmire. A kegyelem
rendjében Isten a minden : 1., mert egyediil O adta vagy adhatta meg nekiink sorsunk kivalésaganak
ismeretét. Az embernek magdtdl soha nem lett volna, és soha nem is lehetett volna a legcsekélyebb
fogalmardla. 2., mert egyediil Isten tudta és mutatta meg nekiink az e természetfeletti cél
eléréséhez sziikséges eszkozoket. A vallas, Isten vilaga, az O szentségei, az O parancsolatai, mindez
abszolut isteni intézmény. Az emberi értelem, magara hagyva, soha nem ismerhette volna meg
ezeket az eszk6zoket, Hogy Isten a Minden, a teremtmény pedig a Semmi. 79 mint ahogyan arra sem
lett volna felhatalmazasa, hogy létrehozza 6ket. 3. Mert az ember, ha nem segiti 6t egy mennyei
fény, amely vildgossa teszi elméje szamara a dolgokat, és egy jo sugallat, amely az akaratara hat, soha
nem tud egyetlen szent gondolatot, egyetlen jé vagyat sem formalni, vagy egyetlen olyan
cselekedetet végrehajtani, amely méltd az 6rok életre. Szabad akaratat a kegyelemnek folyamatosan
meg kell akadalyoznia és segitenie kell. Maga a beleegyezés, amelyet a kegyelem késztetéseinek ad,
onmagdban is kegyelem, és Istennek nagyobb része van benne, mint neki maganak. Akaratat jéra
gerjesztik, cselekedeteit egyedil és kizardlag Isten segitsége teszi jova és érdemessé ; egyetlen
érdeme abban all, hogy hliségesen és allanddéan egyluttmikaodik Istennel, és még ez sem érdem, mert
egyszer(ien azt teszi, amit tennie kell. gy dllna az ember a kegyelemmel szemben, igy fiiggne téle,
még akkor is, ha soha nem vétkezett volna. De midta az eredendd biin en ter ter a vilagra jott, ez a
fluggbség sokkal nagyobb. Az ember természetes romlottsaga a rosszra hajlik, és titkos ellenszenvet
ébreszt benne a joval szemben. Szenvedélyei legy6zik és elhomalyositjdk értelmét; tudatlansaga és
gyengesége rendkivili. Sokkal erGsebb kegyelemre van szliksége, ha azt akarja tenni, ami helyes, és
kitartani benne ; és ezt a kegyelmet Jézus Krisztus tiszta j6sdganak és irgalmassaganak koszonheti, aki
a maga természetében megjavitotta a mi emberi természetiinket, amely Adam biine miatt elesett.
De ha az eredendd bilinh6z, amely mar annyira meggyengitette, az ember gyakran és hosszu évek
soran megszamldlhatatlanul sok tényleges b(int 80 Kézikonyv a belsé lelkek szamara. hozzdad; ha
szOorny( blinGs szokasokat vett fel, amelyek a rosszat természetessé és latszdlag sziikségszer(ivé
tették szamara, akkor ez az ember mar nem egy egyszerld semmi a kegyelem rendjében : formdlisan
ellenkezik vele: Ggyszélvan minden erejével ellenall a kegyelemnek, és Istennek valdban kiizdenie kell
vele, hogy jora forditsa. Ekkor valéban Isten a minden, ami annak az embernek a megszentelését
illeti, aki nemcsak hogy semmi az @ szemében, hanem aki minden erejével ellendllt neki. Es ezt
szinte mindannyian megtettik : mert milyen kevesen vannak azok, akik megGrizték a keresztségiik
artatlansagat | Es ez az, amivé barmelyik pillanatban Gjra vélhatunk. Hogyan? Egyetlen szandékos
hitetlenség, egyetlen kegyelemmel szembeni ellendllas altal. Igen ; amikor Isten megkeresett egy
lelket, megrakta kegyelmének ajandékaival, visszahtzta vandorlasaibdl, és biztonsagosan az O tiszta
szeretetének Utjara vezette, akkor egyetlen szandékos hiba, egyetlen formalis és makacs elutasitas
valaminek a megtételére, amit Isten megkovetel, a legszérnylbb kévetkezményekkel jarhat, és 6rok
vesztét okozhatja. Es miféle szandékos hibak ? Egyetlen egyszer(, 6nelégiiltségbdl és biiszkeségbd|
fakadd, szandékosan elhomalyosult gondolat; egyetlen szandékos engedés a biiszkeségnek, amikor a
kapott kegyelmekre gondolunk, vagy arra, amit Istenért tettiink; egyetlen megvetés érzése
felebaratunk irant, vagy 6nmagunk el6nyben részesitése vele szemben. Az ilyen hibak fokozatosan
sokkal veszélyesebb allapotba vezethetnek bennilinket, mint amilyenbdl Isten egyszer megmentett
benniinket. Jaj ! jaj ! ki ne ragadna meg szent rémiilet ennek a szakadéknak a lattan, amelybe a bin



taszitotta, és amelybe az On amit Isten kér t6link. 8 1 barmelyik pillanatban Ujra belevetheti ! Ki tud
barmit is gondolni magardl, ha arra gondol, hogy mi volt, mi lenne most, ha Isten nem jott volna
segitségére, és milehet bel6le minden bizonnyal barmelyik pillanatban, ha. kivonja magat Isten
védelmébdl, hogy sajat erejére tdmaszkodjék ? O Istenem és Mindenem ! légy mindenem,
mindenem a természet rendje szerint, mindenem a kegyelem rendje szerint ! Tanits meg arra, hogy
mindent Neked aldozzak fel, hogy minden jét, amire képes vagyok, egyediil Neked tulajdonitsam, és
mindent Téled varjak ! Tanits meg arra, hogy ugy tekintsek magamra, mint a kezdetektdl a végletekig
abszolut semmire, mint aki akaratomnal fogva rosszra hajlamos, mint aki képtelen a legkisebb jot is
tenni magambdl, és mint aki képes a legnagyobb blinékre, ha egy pillanatra is elfordulok Téled !
Pusztitsd el bennem az 6nszeretetet, amelyet a b(in Gltetett belém, és vigyél a megsemmisiilés aldott
allapotdba, amelynek nincs mas élete, mint benned, amely nem képes tobbé semmilyen akadalyt
gorditeni terveid elé, és amely Neked adja meg mindazt a hédolatot és dicséséget, amely
teremtményed teljes semmisségébdl fakad | Amen.  XIV. ARROL, HOGY MIT KER TOLUNK ISTEN, ES
MIT KELL KERNUNK ISTENTOL. A Lelki életben nagyon fontos, s6t feltétleniil sziikséges, hogy belsé
hajlamainkat illet6en vilagosan meg tudjunk kiilénboztetni F 8 2 Kézikdnyv a belsé lelkek szamara.
akozott, hogy Isten valdjaban mit kér télink, és mit kellene kérniink Istentél, vagy inkabb ak6zott,
hogy mit varhat t6link joggal, és mit kivan télink. E két dologban vald vildgos megkiilénboztetés
hidnya miatt gyakran nagyon nehéz kételyekbe és per plexidkba esilink allapotunkkal kapcsolatban ;
elégedetlenek vagyunk magunkkal, amikor erre semmi okunk sincs, vagy elégedetlenek vagyunk
magunkkal, és azt hissziik, hogy Isten o6ril nekiink, pedig nem; panaszkodunk a Gondviselés tervei
ellen, és igazsagtalanul zagoldodunk ellenik; és végul sok valddi hibat kovetlink el, és kitesszik
magunkat annak a veszélynek, hogy mindent feladunk. Igyekezziink tehat az igazsag fényénél
kiildonbséget tenni e két kiilonbozb dolog kozott, és mindkettSt vildgosan rogziteni elménkben, hogy
azutan ezekbdl itéleteink szabdlyat és magatartasunk vezérfonalat alkothassuk. Isten csak azt kéri
téliink, amit magunktdl figg, hogy meg tudunk-e adni. Ez az elv magatdl értet6d6. Most mar csak
egyetlen dolog fligg t6liink, mégpedig az, hogy jol hasznaljuk-e szabadsagunkat, a kegyelem aktualis
mértékének megfelelGen, amely megyvilagositja elménket és felizgatja akaratunkat. Isten tehat
elsGsorban azt kéri téliink, hogy allanddan figyeljiink arra, ami a sajat sziviinkben zajlik, és az
Hangjara, amely ott szdl hozzank. Ez az allandd figyelem nem is olyan nehéz, mint gondolnank, ha
egyszer Gszintén szeretjlk Istent, és elrettent bennilinket, hogy mindenben kedvében jarjunk. Azt
kéri télink, hogy soha ne adjuk at magunkat semminek, ami elvonhatja figyelmiinket ettél a
Figyelem, amit Isten kér t6llink. 83 tas, legyen az akar kiilsG szérakozas, akar kivancsisag, akar
indokolatlan ragaszkodds valamilyen tdrgyhoz, akadr haszontalan gondolatok, akar akaratlagos gond
és izgatottsag, barmilyen okbdl ; azt is kéri, hogy ha észrevessziik, hogy valami kiilonds dolognak
hatalma van arra, hogy elvonja figyelmiinket a kegyelem hangjara valé figyelemrdl, azonnal
mondjunk le arrdl a dologrdl, és tegyik el magunktél. De nem szabad azt hinnlink, hogy akar
életallapotunk kotelességei, akar a csaladi gondok, akar a mindennapok hétkdznapi eseményei, akar
a tarsadalomnak valé udvariassag, amivel tartozunk, 6nmagukban karosithatjak ezt a belsé
figyelmességet ; mindezek kdzepette is meg tudjuk 8rizni. Es kiilénben is, miutan az ember egy ideig
egy kis er6szakot alkalmazott 6nmagaval szemben, ez a visszaemlékezés olyan természetessé valik,
hogy az ember alig veszi észre, és ritkan vagy soha nem vesziti el. Isten teljes, tokéletes és hliséges
engedelmességet kér t6liink a kegyelemnek, minden kérilmények kozott, amelyben csak talaljuk
magunkat. A kezdék kegyelme nem ugyanaz, mint a haladébbaké, és a haladé kegyelme nem
ugyanaz, mint a tokéletesség utjan beteljesedetteké. Az a hajlam, amely j6é egy kezd6nek, nem az egy
haladdnak; az egyik allapothoz ilyen vagy olyan gyakorlat illik, a masikhoz pedig nem. Meg kell tehat
érteniink, hogyan kell ezeket felvenni és elhagyni, a kegyelem 6szténét kdvetve, és nem szabad
egyikhez sem ragaszkodnunk semmiféle makacssaggal. Még kevésbé szabad arra vagynunk, hogy
jelenlegi allapotunk folé emeljiik magunkat, amig Isten maga fel nem emel benniinket ; nem szabad



olyasmire véllalkoznunk vagy vagyakoznunk, ami meghaladja er6nket, 84 Kézikonyv a belsd lelkek
szamara. vagy azt képzelnlink, hogy megtehetjik azt, amit a szentekben csodalunk, vagy azt
gondolnunk, hogy megengedhetiink magunknak bizonyos szabadsagokat, amelyeket Isten csak
azoknak a lelkeknek ad, akik mindenféle megprébaltatason keresztiilmentek. Isten azt kéri télink,
hogy ha egyszer atadtuk magunkat neki, soha ne vegyiik el magunkat téle ; hogy soha ne
cselekedjlink sajat felelGsséglinkre, hanem mindig mindenben konzultaljunk vele, és azokkal a
vezetbkkel is, akiket 6 adott nekiink, hogy iranyitsanak minket, kiilénésen, ha valami rendkiviili
dolgot akarunk tenni : Azt kéri, hogy maradjunk passzivak és engedelmesek az O akaratanak minden
olyan allapotban, amelybe 6 akar minket helyezni ; hogy soha ne tegyiink semmit magunktdl, hogy
kilépjlink ebbél az dllapotbdl, mert ez tul fajdalmas az emberi természet szdmara, és nem tudjuk
tovabb elviselni. Nem azt kell kérniink Téle, hogy szabaditson meg minket egy kisértéstél, vagy
megaldztatastdl, vagy belsé megprébaltatastdl, ha O akarja, hogy nagyobb megtisztulasunk
érdekében megkisértessenek, megaldzzanak, vagy prébara tegyenek benniinket ; hanem batorsagot
és erd6t kell kérnlink Téle, hogy mindezt a végsdkig elviseljiik. Amit Isten mindenekel6tt kér télink,
az 6nmagunk teljes lemondasa és atadasa Neki, mindenrél valé lemondas, kivétel nélkil és orokre.
De mivel ennek az 6natadasnak vannak fokozatai, és egyre fokozadik, mig végiil teljesen elveszitjik
magunkat Obenne, egyszer(ien csak meg kell tartanunk magunkat abban az altaldnos
hajlanddsagban, hogy minden dolgot feldldozzunk Neki, ahogyan O kéri tSlink; és amikor az alkalom
adddik, meg kell hoznunk a tényleges aldozatot. Nincs tehat sziikség arra, hogy barmit is elére
lassunk, vagy hogy olyan koriilmények kozé képzeljik magunkat, ahol talan soha nem lesziink, vagy
arra, amit Isten kér télink. 85 elGre kimeritsiik erénket azzal, hogy azon téprenglink, vajon el
tudnank-e viselni egy ilyen vagy olyan megprdébaltatast. Mindez haszontalan, s6t veszélyes :

haszontalan, mert sohasem tudjuk elGre latni a j6v6t, és soha nem tudunk helyes képet alkotni
semmilyen helyzetrdl, legyen az kiils6 vagy belsd, amelybe kerilhetiink ; és veszélyes, mert az ilyen
gondolatokkal onteltségnek vagy csiiggedésnek tessziik ki magunkat. Az 6nmagunkrél valé teljes
lemondas Istenre bizza a jov6 gondjat, és csak a jelen pillanattal foglalkozik. Isten nem kér téliink
sem értelmes odaadast, sem azokat a nagy fényeket és finom érzelmeket, amelyekbdl az dnszeretet
tulsagosan is taplalkozik. Ezek a kegyelmek egyediil téle fiiggenek : O adja és veszi el Sket, amikor
neki tetszik. Nincs tehat sziikség arra, hogy elhagyatottak és nyomorultak legylink, ha nincs
érzékelhet6 ahitatunk az imadsagban vagy a szentaldozasban, ha szarazak, ostobak, nehézkesek,
képtelenek vagyunk barmilyen jdmbor érzésre. Még kevésbé szabad azt gondolnunk, hogy az igy
késziilt imadsag és aldozas semmit sem ér. Az 6nszeretet talan igy itélne, de Isten masként itél. Isten
nem azt kéri, hogy képzeletiinket ugy tartsuk fogva, hogy gondolatainknak abszolut urai legytink. Ez
nem rajtunk mulik ; de azon igen, hogy soha ne id6zzlink szandékosan a békénket zavaro
gondolatokon, hogy megvetjik 6ket, ne engedjiik, hogy zavarjanak és gyotorjenek benniinket, és
ebben is, mint minden masban, a rendezénk dontései altal vezérelve. Nem rajtunk mulik az sem,
hogy a tisztasag,' a hit vagy a remény ellen iranyuld kisértésektél mentesek legytink. Ezek olyan
kisértések, amelyeket Isten nagyobb fejl6désiink érdekében megengedhet. Mi 86 Kézikdnyv a belsé
lelkek szdmara. alazatosan kérhetjiik, mint Szent Pal tette, hogy megszabaduljunk t6lik ; de ha Isten
azt valaszolja nekilink, mint Szent Palnak: "Elég neked az én kegyelmem", akkor aldzattal kell
elviselnlink ezeket a kisértéseket, és az engedelmesség altal elGirt eszkdzokkel kell kiizdeniink
ellenlk, amennyire csak tudunk. Mindazokban az eseményekben, amelyek a Gondviseléstdl vagy
masok akaratatdl fliggenek, Isten teljes engedelmességet kér téllink, és hogy igyekezziink minél tébb
hasznot huzni bel8liik, mind az O dicsGségére, mind a sajat megjavulasunkra, meggySzédve arrdl,
ahogy Szent Pal mondja, hogy " minden dolog egylittesen jot szolgal azoknak, akik Istent szeretik".
Ami minden vallalkozadsunkat illeti, még a legszentebbeket is, amelyekben Isten akaratabdl vesziink
részt, O csak hiiséges munkankat, gondos alkalmazasunkat és a rendelkezésiinkre allé eszkdzok



alkalmazasat kéri téliink; de nem kéri t6link a sikert: az egyedil Téle fligg; és néha megengedi, hogy
a siker nem a mi reményeink és szandékaink szerint legyen, a mi nagyobb javunkra. Ez az, amit Isten
valamilyen csekély mértékben és roviden kér téliink, és ami szabad akaratunk jé felhasznalasatol
flgg. Ami azt illeti, hogy mit kell kérniink Istentdl, egészen bizonyos, hogy nem vagyunk alkalmasak
arra, hogy megitéljik, mi a legjobb nekiink, vagy mi az, ami drtana nekiink, és nem tehetlink jobbat,
mint hogy ezt teljesen Istenre bizzuk. A legjobb terviink tehat az, ha altalanossagban betartjuk azt,
amit a torvény tanitdsa szerint feltétlendl kérniink kell, és szent k6zombosséget tanusitunk
mindazokkal szemben, amelyek nem feltétlenil szlikségesek tokéletességlinkh6z. Az egyik dolog,
amit kérniink kell, az, hogy megismerijiik Istent és megismerjiik magunkat; hogy mi O és mi mi
vagyunk; Arrdl, amit Isten kér t6llnk. 87 mit tett értlink, és mit tettlink ellene; mit érdemel, és mit
van joga kovetelni télink; az O kegyelmének értékét, és annak fontossagat, hogy jol hasznaljuk fel.
Tokéletes és teljes bizalmat kell kérnlink irdnta, olyan bizalmat, amely odaig ér, hogy a szent J6béval
egyutt mondhassuk: "Ha megél is engem, mégis bizom benne." Kérniink kell, hogy 6nmagunk minden
felaldozasa aran, sajat érdekeink legkisebb figyelembevétele nélkill, kizdrélag az O dicséségére és
joakaratdnak beteljesedésére szerethessik és szolgdlhassuk Istent. Kérniink kell a hit szellemét,
amely minden tanusagtétel, minden bizonyossag és minden értelem f6lé emel minket ; vagyis hitlink
nem emberi tanusagtételen, nem puszta bizonyossag érzésén, nem puszta értelemen, hanem
egyszeriien és kizarélag Isten akaratan nyugszik, amint az az O Egyhazanak kinyilatkoztatott ; és ez a
puszta és egyszer( hit a leghomalyosabb sotétségben, minden értelmes tamasztéktdl megfosztva is
fenntart benniinket, és mélységes békében tart, még ha gy érezzik is, mintha a menny és a pokol
kozott lebegnénk. A vak engedelmesség szellemét kell kérnilink, amely arra késztet, hogy
meghaljunk sajat itél6képességlinknek és sajat akaratunknak, amely arra késztet, hogy az
észszerlinek tlin6 dolgok és sajat természetes ellenszenveink ellenében cselekedjiink, amely nem
engedi, hogy elgondolkodjunk vagy okoskodjunk, mert bizonyos, hogy Isten Utjai minden
gondolatunk felett dlinak és minden természetes hajlamunkkal ellentétesek, és hogy soha nem
fogunk el6rehaladni a tokéletesség utjan, amig 88 Kézikdnyv a belsé lelkek szamara. vakon és
fenntartas nélkiil nem vetjiik magunkat abba, ami els6re mélységnek tlinhet szamunkra,
kifirkészhetetlen és forras nélkili mélységnek. XV. AZIDO ALKALMAZASAROL. AZ emberiség
nagyobb része rosszul hasznalja fel az idejét ; sokan masok tokéletesen zavarban vannak az idejikkel,
és nem tudjak, hogyan hasznaljak fel, vagy inkabb, hogyan veszitsék el; egyetlen céljuk, hogy
elpazaroljak, hogy kellemesen teljen el szamukra, vagy legaldbbis anélkil, hogy faradtnak és unottnak
éreznék magukat. Sikeril ez nekik valaha is ? A tapasztalat azt tanitja, hogy azok az emberek, akik a
legmohdbban vagynak az élvezetekre, hamar eltelnek vele, és hogy az undor, a faradtsag és a
tétlenség hamarosan elviselhetetlenné teszi 6ket, még sajat maguk szamara is. De sajnos, ha mar
megszerezték ezt a tapasztalatot, nagyon ritkan profitalnak belGle: a rossz szokasok kialakultak; tal
sokba keriilne a j6 szokasok atvétele: tovabbra is Ugy élnek, ahogy eddig éltek, bar mar nem
hizelegnek maguknak a boldogsag reményével, amit egykor magabiztosan vartak. Jaj azoknak, akik
visszaélnek az idejiukkel és rosszul hasznaljak fel azt ! Egy nap majd megbanjak, hogy igy cselekedtek,
de akkor hidbavald lesz a megbandsuk. Javasoljunk most a keresztények és a belsé lelkek szamara
néhdny tidvos és hasznos elmélkedést. Mi az id6, magamra nézve? Ez az En Az idS alkalmazasardl.
89 jelenlegi és tényleges létezés. A mult id6 vagy az én multbeli Iétezésem, ami engem illet, mar nem
jelent semmit ; sem felidézni nem tudom, sem megvaltoztatni benne semmit. Az eljévendd id6,
vagyis a jov6beli Iétezésem még nem érkezett el, és talan soha nem is fog. Nem télem fligg ; nem
szamithatok ra ; és a vilag leghatalmasabb uralkoddja sem tudna biztositani az élet egyetlen
pillanatat sem. Senki sem ismeri ezt a két egyszer(i igazsagot, de nagyon kevesen vonjak le bel6lik a
kovetkeztetéseket, amelyeket le kellene vonniuk. Igaz és bizonyos, hogy csak a jelen pillanat tartozik
hozzam, amely nem oszthatd, amelyet semmi sem rogzithet, még a gondolat sem, és amely olyan
gyorsasaggal mulik el, amivel semmi sem érhet fel. Ez a jelen pillanat, vagy ez a tényleges létezés,



kitSl tartom ? Istentdl. O az, aki a semmibél a létezésbe hivott, hisz, harminc, negyven évvel ezelétt,
tobbé-kevésbé : O az, aki egyik pillanatrél a masikra elSlegezte meg a létezésemet, és aki ebben a
jelen pillanatban is megGrzi azt. Vajon meg fogja-e 6rizni szamomra abban a pillanatban is, amely ezt
a pillanatot kdzvetlenil kdveti? Nem tudom; és semmi a vilagon nem adhat nekem errél
bizonyossagot. Miért adatott nekem az id6 ? Hogy altala megérdemeljem a boldog 6rokkévaldsagot.
Orokké fogok élni : a hit tanit erre : az értelmem még egy masik életrdl is biztosit : a halhatatlansag
vagya szivem mélyére van (ltetve ; és ez a vagy, amelyet maga Isten lltetett oda, soha nem
veszitheti el céljat. En tehdt az 6rokkévaldsagra sziilettem ; de ez az 6rokkévaldsag boldog vagy
nyomorusagos lesz ; és ez 90 Kézikonyv belsé lelkek szamara. attol fligg, hogy hogyan hasznalom fel
az id6t. Ha Gszintén megbanom az id6 rossz felhasznalasat, amit a multban tettem, ha elkezdem azt
jol felhasznalni, ha kitartok ebben a jé felhasznalasban, amig el nem jon a pillanat, amikor az id6
megsz(inik szdamomra, akkor 6rokké boldog leszek. Ha a multban rosszul hasznaltam az id6t, ha még
mindig igy teszek, ha tovabbra is igy teszek, és a haldl ebben az allapotban lep meg, akkor 6rokké
nyomorult leszek. Sorsom tehat az 6rokkévaldsagig attdl fligg, hogyan hasznalom az id6t ; és mivel
sem a mult, sem a jové nem all a sajat hatalmamban, teljesen igaz az a kijelentés, hogy az
orokkévaldésagom mindig a jelen pillanattdl figg. Most, ebben a jelen pillanatban, mi az én allapotom
? Szeretnék-e Ggy meghalni, ahogy most vagyok ? Merjem-e kockaztatni az 6rokkévalésagomat ugy,
ahogy most vagyok ? Ha nem, nem vagyok-e bolond, ha abban az allapotban maradok, amelyben
vagyok, ha a jovére szamitok, amikor nem vagyok biztos abban, hogy a mostani pillanatot milyen
pillanat koéveti, amikor talan csak egy pillanatnyi id6 van koztem és az 6rokkévaldsag kozott ? Az élet
minden eseménye, kivéve a blint, hozzajarulhat a boldog 6rokkévalésagomhoz. Egyedil a biin az, ami
miatt elveszithetem azt. Es mi a b(in ? Egy pillanatnyi elhatarozas eredménye. Amint akaratomban a
halalos b(in szandékos szandéka kialakul, akar koveti a kiilsé cselekedet, akar nem, ha ebben az
allapotban halok meg, 6rokre elveszett vagyok, és minden eréforras nélkil ; és nincs biztositékom
arra, hogy nem halok meg, amint szivemben ez a de liberalis szandék a blinre kialakul. Micsoda
ostobasag tehat beleegyezni abba, ami 6rokre tonkretehet engem, abban a pillanatban, amikor
beleegyezésemet adom az On the Employment of Time. 91 akaratomat, még miel6tt a bilin kilsé
cselekedetére attértem volna ! Minden mads rossz, ami az id6ben térténhet vellink, csak magahoz az
id6hoz tartozd rossz, és olyan rossz, amelyet az 6rokkévaldsagra sz6l6 aldassa valtoztathatunk, ha
keresztény madjara elfogadjuk mindet, és szentliil hasznaljuk fel. Nem kell annyira félnink télik, és
nem kell annyira gyotorniink magunkat, hogy elkerdljik vagy orvosoljuk 6ket. Egyediil a blin az a
rossz, amely az 6rokkévaldsagig tart ; ez az a rossz, amelynek orvoslasaban sohasem lehetlink
biztosak, ha egyszer mar elkovettik ; ez az a rossz, amelyet csak blinbanattal lehet meggydgyitani, de
olyan blinbdnattal, amely taldn soha nem &ll hatalmunkban, és amely biztosan nem is fog, hacsak
Isten maga nem ad nekiink t&bb idét, és nem adja meg nekiink, egyediil az O végtelen jésaga altal, a
megtérés kegyelmét. Ezekbdl a mély és komoly elmélkedésekbdl konnyen levonhatom a
kovetkeztetést, hogy milyen mdédon kell hasznositanom az id6t: 1. Soha ne tegyek semmi olyat, ami
annak a veszélynek tesz ki, hogy elveszitem boldog 6rokkévaldsagomat ; 2. Minden pillanatot gy
haszndljak fel, ahogy Isten akarja, hogy kiérdemeljem a boldog 6rokkévaldsagot ; 3. Soha ne
halogassam egy olyan pillanatra, ami taldn soha nem jon el szamomra, amit a jelen pillanatban
megtehetek és meg kellene tennem; 4. Soha ne adjam kdnnyelm( szérakozasra, még kevésbé
veszélyes szérakozasra, haszontalan elfoglaltsagra vagy egyszerld semmittevésre azt az id6t,
amelynek pillanatai oly dragak; 5. és végil, hogy meggy6z6désem legyen, hogy egy élet, amely
barmelyik pillanatban véget érhet, és amely csak azért adatott nekem, hogy altala 9 2 Kézikdnyv
belsd lelkek szamara. kiérdemelhessem az 6rok boldogsagot, nagyon komoly életnek kell lennie,
olyan életnek, amely megoszlik az Istennek, dllamomnak és a tarsadalomnak jaré kotelességek kozott
; olyan életnek, amelyben nem keresek mas pihenést és kikapcsolddast, mint amit maga Isten
megenged és engedélyez, hogy éppen ez a pihenés és artatlan élvezet legyen egy masik eszk6z az



aldott 6rokkévaldsag elnyeréséhez. Micsoda reform lenne a vilagban, és micsoda kiilonbség, ha
mindenki e szilard igazsagok alapjan vezetné magat, amelyeken a legnagyobb és egyetlen valddi
érdekiink mulik !

Ezek a szabalyok a keresztények nagykozonségének szélnak. De a belsé lelkek tekintetében ennél
tobbrél van szd. Soha nem szabad ugy tekintenilk az idére, mint valami olyan dologra, amivel kedviik
szerint rendelkezhetnek ; soha nem szabad azt hinnitk, hogy egyetlen pillanatnak is urai. Mivel
teljesen atadtak magukat Istennek, szabadsaguk és annak hasznalata, amivel élniiik kell, életlk
minden pillanataban kizarélag Ot illeti meg. Az O dolga, hogy egyik pillanatrél a masikra megmondja
nekik, mit kell tenniiik, az O dolga, hogy szabalyozza minden belsé hajlamukat, kiilsé cselekedeteiket,
s6t még artatlan szérakozasaikat is. O lett mindennek a Mestere, azaltal, hogy Ot ajandékoztak meg
onmagukbdl. Visszavonnak ezt az ajandékot, ha egyetlen |épést tennének, ha egyetlen szét széIndnak
sajat magukbdl, anélkiil, hogy megkérdeznék Ot. Ebben mar nincs szamukra semmiféle kényszer ;
ellenkezéleg, Isten gy banik vellik, mint a sajat gyermekeivel ; és amig tudja, hogy sziviik egyedil az
Ové, addig olyan édes szabadsagot enged nekik, amilyet az egyszer( szolgdk nem ismernek. Az id6
alkalmazasardl. 93 Az egyetlen felhaszndalasi mod, amivel ezeknek a lelkeknek élnilik kell az idével, az
az, hogy minden pillanatban odafigyeljenek arra, amit Isten kér téliik, és hiiségesen teljesitsék azt. E
figyelem és e h(iség kivételével, amelyek hamarosan szokdssa valnak naluk, minden mas gondtdl
mentesek : és Isten, aki egyediili ura az idejuknek, maga rendelkezik vele, ahogyan neki tetszik.
Tobbé nem kell azon faradozniuk, hogy milyen munkat kivan Isten, hogy vallaljanak; nem kell
terveket sz6nilik a jovére nézve; Isten gondoskodik errél; nem engedi, hogy egy pillanatra is tétlenek
legyenek; mindent elrendez; mindent iranyit; és még ha kiilséleg nem is ad nekik elfoglaltsagot,
bels6leg magdval tartja 6ket elfoglalva. Még ha a lelki életnek nem is lenne mas el6nye, mint az, hogy
tokéletes nyugalomban tart benniinket idénk eltoltése tekintetében, és nyugodt bizonyossagot ad,
hogy minden pillanatunkat Isten akarata szerint hasznaljuk fel, ez 6nmagaban felbecsiilhetetlen
elény, amelyet soha nem vasarolhatunk meg tul dragan. A belsé lélek egyetlen célja Isten dicsditése,
Isten szeretete ; dicsGitse Ot minden cselekedetével és minden szenvedésével, amelyek az
vélasztasa 4ltal érik, és amelyekben nincs mds dolga, mint tiirelmesen aldvetni magét ; szeresse Ot,
nem formalis cselekedetekkel vagy az érzékelhet6 odaadas draddssal, hanem azzal, hogy ténylegesen
és folyamatosan neki szenteli magat, és sajat akaratat teljesen atadja az O akaratanak. Ez, egyik
pillanatrél a mésikra és minden megszakitas nélkdl, a 94 Kézikonyv a belsé lelkek szamara. kegyes
lélek allando elfoglaltsaga. Kiilsé helyzete valtozhat; atmehet nyugalombdl cselekvésbe, egészséghdl
betegségbe ; atélhet mindenféle valtozékonysagot bellilrdl és kivilrél. Ebben, mint minden mas, 6 is
ki van téve az id6 valtozasainak. Szive mélysége azonban valtozatlan, mint maga Isten, és allando
békében van rogzitve, csakhogy az Istennel valo egyesiilése az id6 el6rehaladtaval egyre névekszik, és
egyre szorosabba valik. Ebben a tekintetben az id6 szdmdra szinte megsz(int |étezni ; szinte az
orokkévaldsagba keriilt. Igen; attél a pillanattél kezdve, hogy teljesen atadta magat Istennek,
mindaddig, amig nem veszi vissza ezt az ajandékot, mindaddig, amig az Isten akaratatél vald egyszerd
flggés allapotaban marad, és soha nem tér ki ebbdl a fliggésbdl semmilyen szandékos cselekedettel,
lénye mélységében részt vesz Isten |étében, mert minden pillanatban pontosan az, amivé O akarja
tenni. O teremtményként dolgozik és cselekszik; de Isten TeremtSként dolgozik és cselekszik vele; és
mivel ez az isteni cselekvés folyamatos, és mivel mindig engedelmeskedik neki, az idénkénti
nyomorusagok és gyengeségek ellenére mar e foldén olyan békében van, amely majdnem olyan,
mint a mennyei dldottaké; és az id6 valtozasai nem befolyasoljak 6t jobban, mint Istent, mert
képtelenek megvaltoztatni szivének szilard bedllitottsagat. Boldogok azok, akik ezt megértik ; még
boldogabbak azok, akik ezt hiiségesen gyakoroljak 1 Az ember vaksagarol. 95 XVI. AZ EMBER
VAKSAGAROL. A MI Urunk Jézus Krisztus azt mondta: " [téletért j6ttem e vildgra, hogy akik nem
latnak, lassanak, és akik latnak, vakokka legyenek". Megvaltonk e szavakat a vakon sziiletett emberrel



kapcsolatban mondta, akinek a lélek |atasat adta meg, miutdn a test latasat visszaadta, a farizeusok
jelenlétében, akiket e csodanak meg kellett volna vildgositania, de akiket ez a csoda csak vakabba
tett, mint valaha. Urunk és Megvaltdonk, Jézus Krisztus e mondatanak rejtett értelme nagyon mély, és
mindannyiunknak szl : prébaljunk meg az O kegyelmének segitségével belé hatolni. Mindannyian
vakon sziiletlink az eredendd bin sajnalatos kdvetkezményeként. Nem ismerjik sem Istent, sem
6nmagunkat. Mélységes tudatlansagban vagyunk a rendeltetési helylinket illetGen ; vagyis azt az egy
dolgot illetéen, ami mindenekel6tt a legfontosabb, vagy inkabb az egyetlen dolog, ami egyediil igazan
érdekes szamunkra. Nem tudjuk, hogy miben all az igazi boldogsag, és azt sem, hogy milyen
|épéseket kell tennlink, hogy elérjik. Ez a tudatlansag olyan tény, amelyrdl az egész vilagegyetem
tanuskodik. Csak arra kell emlékezniink, hogy milyen volt a vilag helyzete Jézus Krisztus eljovetele
el6tt, és milyen allapotban vannak ma is azok a nemzetek, akik szimara O ismeretlen. De nem ez a
tudatlansag a legnagyobb rossz. Vakok vagyunk, és nem tudjuk, hogy vakok vagyunk. 9 6 Kézikonyv
belsé lelkek szamara. ezzel a betegséggel sziiletve, azt hissziik, hogy tokéletesen egészségesek
vagyunk ; és soha semmit sem tudtunk volna vaksagunkrdl, ha az emberré lett Isten nem jott volna,
hogy megszabaditson minket ett6l. Minden gonoszsagok kozil a legnagyobb az, ha azt hisszik, hogy
latunk, holott nem latunk. Ez volt a poganysag allitélagos bolcseinek és a judaizmus bliszke
farizeusainak gonoszsdga. Most, bar a kereszténység bizonyos fokig megvildgositott benniinket
alapvet6 dolgokban, mégsem sziintette meg teljesen a vaksagunkat. Amig a sajat szellemiinkbe
vetett bizalmunk, amig az dnszeretet uralkodik benniink, addig sok tekintetben vakok vagyunk, mind
Isten, mind 6Gnmagunk tekintetében. Ami Istent illeti: semmit sem értiink az O Gtjaibdl; a szentségrél
egészen hamis elképzeléseink vannak; nem tudjuk, miben all az igazi erény. Ami magunkat illeti:
hajlamaink valddi f6 forrasa ismeretlen szamunkra; masok hibait elég vilagosan latjuk, de sajat
hibdinkat elrejtjiik magunk eldl; itél6képességlink mindabban, ami 6nmagunkat illeti, nem mas, mint
téveszme. Es mivel ez a vaksag a lelket érinti, a lélek nem tud réla, és nem is tudhat réla ; mert
hogyan lathatna a sajat fényénél azt, amit nem 1at ? Ez a rossz nagyon nagy, de nem
orvosolhatatlan; nem reménytelen. Az isteni fény konnyen eloszlathatja ezt a vaksagot, ha az nem
akaratlagos. De hogyan oszlathatna el az isteni fény azt a vaksagot, amelyet nem akarunk elismerni?
Hogyan vilagithatnd meg azokat a biszke lelkeket, akik azt hiszik, hogy mindent latnak, és akik
elutasitjak a fényt, mert azt képzelik, hogy nincs szlikséglik ra ? Milyen eszk6zdket vehet igénybe Az
ember vaksagardl. 97 athatolni azokon a perverz lelkeken, akiket ezernyi elGitélet vezet, akik
makacsul nem latjak, amit meg akar mutatni nekik, és akik eltokéltek abban, hogy a dolgokat csak
abban a hamis fényben latjak, amit 6k maguk teremtettek maguknak ? Ez egy nagyon gyakori
betegség a jdmbor embereknél ; és mivel gyokere a gég, olyan akadalyt allit az isteni kegyelem elé,
amelyet csak az aldzatossdg tud legy6zni, és amelyet még az aldzatossag sem mindig gy6z le. Jézus
Krisztus a vilag vildgossaga : azért jott, hogy vaksagunkat meggydgyitsa. De ekdzben olyan itéletet
gyakorol, amely egyesek szdmara tele van jésaggal, masok szamdra pedig igazsagossaggal. Latast ad
azoknak, akik nem latnak, és megvakitja azokat, akik l[atnak. Mit jelentenek ezek a szavak ? Azt
jelentik, hogy az emberek koz6tt, miel6tt Urunk megvilagositja 6ket, vannak, akik latnak, és vannak,
akik nem latnak ? Nem : mindannyian egyforman vakok. De néhanyan, akiket a kegyelem
megvilagositott szomoru allapotukrdl, aldzatosan elismerik, hogy vakok; komolyan és kérlelhetetlenl
konyorognek a mi draga Urunkhoz gydgyuldsukért; és nekik megadja a Iatast, és soha nem sz(inik
meg megadni nekik ezt a latast, amig j6| hasznaljak a fényt, amelyet O adott nekik, és hagyjak, hogy
teljesen altala vezéreljék magukat. Masok nem fogjak bevallani, hogy vakok, és ezeket a vaksagukban
hagyja, amig az gydgyithatatlanna nem valik. Vagy sajat maguknak tulajdonitjak a fényt, amelyet Téle
kapnak, és Ugy sajatitjak el, mintha sajat maguktdl szarmazna, és igy blintetésll elveszi t6liik; vagy
rosszul hasznaljak fel a fényt, amelyet O ad nekik; . elhanyagoljak figyelmeztetéseit; félnek téle, és G
98 Kézikonyv a belsé lelkek szdmdra. menekilnek elSle; és igy a legigazsagosabban megérdemlik,
hogy megfossza 6ket téle. Nos, melyik osztalyba tartozunk, és melyikbe kivanunk tartozni ?



Boldogtalanok lesziink, ha ragaszkodunk sajat akaratunk vezetéséhez, ha Isten Utjaival kapcsolatban
sajat itél6képességlinket hasznaljuk, és mindenben Ugy cseleksziink, ahogyan sajat szellemiink
késztet benniinket | Isten magunkra hagy minket ! Es mi mds torténhet egy vak emberrel, aki
megprobalja magat vezetni, minthogy lezuhan egy szakadékba ! Boldogtalanok lesziink akkor is, ha a
sajatunknak tekintjik a vildgossagot, amelyet Isten kiild nekiink, ha sajat tulajdonunknak tekintjiik,
ha hidiak vagyunk ra, ha csak arra hasznaljuk, hogy biiszkeségiinket és elbizakodottsagunkat taplaljuk
vele ! Isten féltékenysége soha nem fogja megbocsatani nekiink az ilyen lopast ; el fogja venni t6llink
ezt a vilagossagot ; soha nem fogja megengedni, hogy az O ajandékait kisajatitsuk. Es végiil,
boldogtalanok lesziink, ha nem meritjiik ki a kapott vilagossagbol mindazt a hasznot, amit Isten
szandéka szerint ki kellene meriteniink bel6le, ha féllink megvildgosodni arrdl, hogy mit kér télink,
mert nem tudjuk raszanni magunkat, hogy mindent megadjunk Neki! Masoknak fogja adni azt a
vildgossagot, amit nekiink szdnt; és ahelyett, hogy a szeretet Utjan haladnank elére, vissza fogunk
esni. Utanozzuk tehat a szegény vak embert az evangéliumban: legyiink teljesen meggy6z6dve arrdl,
hogy mindig sotétségbe vagyunk burkoldzva, és hogy magunktdl nincs hatalmunk arra, hogy
kiszabaduljunk bel6le. Mondjuk folyamatosan Jézus Krisztusnak : " Uram, hogy lassak !

" Adj nekem vilagossagot, vagy sajat hangod altal a lelkemben, vagy annak a hangja altal, akit Te
akarsz vezetni. Ha valamit meg kell fontolnunk, féljiink dénteni Az ember vaksagarél. 99 magunktdl ;
féljlink attol, hogy természetes 6sztonbdl, a szenvedély mozdulatabdl, a prejudicidbdl vagy az emberi
tiszteletbdl cselekedjlink ; hanem aldzatosan kérjiik Istentdl, hogy vildgositson meg minket, hogy
mutassa meg neklink az igazsagot, és adjon erét és batorsagot, hogy kdvessik azt. Tartsuk lelkiinket
az isteni vilagossagtol vald folyamatos fliggés allapotaban, és legylink meggy&z6dve arrdl, hogy ha
Isten vilagossaga egyetlen pillanatra is elhagy benniinket, akkor téves lépést tesziink. Ez még nem
minden. Adjunk halat Istennek minden viladgossagért, amit O ad nekiink, elismerve, hogy egyediil Téle
kapjuk azt. Soha ne hagyatkozzunk a sajat itél6képességlinkre, vagy a sajat elménk behatolasara.
Isten dolgait csak Isten szelleme értheti meg. Orémét leli abban, hogy megvilagositja az egyszer(
lelkeket, akik meg vannak gy6zGdve sajat tudatlansagukrdl, és akik semmit sem tulajdonitanak
maguknak ; akik semmit sem itélnek meg sajat itéletiik alapjan, és akik Istennek adjak az egyediili
dicséséget mindazért, amit tudnak és tapasztalnak, elismerve Ot mint minden jé forrasat. O ! ha
tudnank, milyen veszélyes sajat szellemiink vezetését kévetni, mennyire szeretné Isten megalazni,
ledénteni, megsemmisiteni azt, soha nem nyugodndnk addig, amig el nem tapossuk azt ; a
legnagyobb 6rommel dldoznéank fel ; boldognak kellene tartanunk magunkat, ha semmit sem
lathatndnk el6re, semmin sem gondolkodhatnank, egyetlen sz6t sem mondhatnank, egyetlen
gondolatot sem gondolhatnank, egyetlen itéletet sem alkothatnank magunkrdl, hanem mindezekben
a dolgokban teljesen az isteni vezetéstdl fiiggnénk ; arra kellene torekedniink, hogy lelklinkben
mindig egyfajta Ures helyet tartsunk, mintegy Isten szdmara, hogy betéltse azt, ahogyan O i oo
Kézikdnyv a belsé lelkek szamara. tetszik, és gondosan el kell fojtanunk minden olyan gondolatot,
amelyet sajatunknak érziink ! Boldog az imadsagnak az az allapota, boldog annak a Iéleknek az egész
allapota, amelyben az emberi szellem nem cselekszik tobbé; ez annak a bizonyitéka, hogy Isten
teljesen birtokba vette azt, és hogy O akar ott egyediili Mester lenni. Ne panaszkodjunk, ha ez az
allapot az emberi természet szamara kissé fajdalmas. Lehet, hogy ez egyfajta vaksag, de olyan vaksag,
amelyet éppen az isteni fény ragyogdsa idéz el6. Lehet, hogy semmit sem latunk tisztdn ; de
ugyanennek a fénynek kdszonhetGen, amikor sziikség van r3, és Isten azt akarja, hogy lassunk, elég
jol fogunk Iatni, tudni fogjuk, mit kell tenniink. Es mire lehet még sziikségiink ? Nem sokkal jobb-e
szellemiinknek Istenben valé megnyugvasa, mint annak Istentdl fliggetlen gyakorlasa ? Végil pedig
hasznaljuk fel a vildgossagot, amelyet Isten ad nekiink, vagy azért, hogy megismerjik sajat
nyomorusagunkat, és igy megaldzzuk magunkat, vagy azért, hogy felismerjik, mit akar Isten tenni, és
azt gyakoroljuk, vagy azért, hogy megmutassa hibainkat, és segitsen kijavitani azokat. Ne féljiink a



latastol, amit Isten ad nekiink, mert megmutatja nekiink azt, amit talan inkdbb nem latnank, vagy
arra 6sztondz, hogy megtegyik azt, amit6l gydvasagunk visszariad. Ne gy(loljiuk a tikrét, amely
megmutatja sajat csufsagunkat ; szeressik az igazsagot, amely szemrehanyast tesz nekiink ; és
higgyik, hogy Isten megismerése utan semmi sem olyan hasznos szamunkra, mint dhmagunk igaz
megismerése. S6t, legylink meggy6z6dve arrdl, hogy Isten igazi megismerésére csak olyan mértékben
emelkediink fel, amilyen mértékben ismerjik és érezziik sajat semmisséglinket. Ez az a két mélység,
amely " egymashoz hivja " az emberi sziv romldsa szerint. 101 a Szentiras kifejezése szerint. Es mivel
vakok vagyunk e két dolog tekintetében, amelyek mégis mindent magukban foglalnak szamunkra,
mondjuk Szent Agostonnal egyiitt: " Hadd ismerjelek meg téged, Uram, és hadd ismerjem meg
oénmagamat | " XVIl. AZ EMBERI SZiV GYENGESEGEROL ES ROMLOTTSAGAROL. Megvizsgaltuk, hogy
mennyire vak az ember természetes megértése ; és most azt is latni fogjuk, hogy szive természeténél
fogva mennyire gyenge és romlott. Amikor azt mondom, hogy gyenge, akkor arra gondolok, amikor a
jo cselekedetérdl van szé ; a szive csak akkor tul erds, amikor a rossz cselekedetérél van sz6. Az
embernek ezt az akaratat, amelyet Isten egyenesnek és tisztanak teremtett, az eredendé biin
megrontotta, és mindannyian ebben a szerencsétlen és 6rokletes romlottsagban sziletiink. A
teremtés rendje megfordult. Valaha az ember szivében természetes hajlam volt arra, hogy Istent
mindenekfelett szeresse. De midta a blin belépett a vildgba, minden szeretetlink dhmagunknak
adomanyozddik, és nem szeretlink mast, mint ami sajat magunkat érinti. Ismétlem, ha ez a magunk
irdnti szeretet ésszeri lenne, ha valdban megértenénk valddi érdekeinket, akkor éppen ez a szeretet
vezetne minket gyorsan Istenhez, elsé kezdetlinkhoz és utolsé véglinkh6z. De nem az értelem, nem a
valddi érdekeink szabdlyozzak dnszeretetlinket. Ez a szeretet nem ésszerd, mert sajat magunkat teszi
sajat célunkka és sajat kozéppontunkka : ellentétes valddi érdekeinkkel, 102 Kézikonyv belsd lelkek
szamara. mert csak egy jelenbeli és dtmeneti jora, egy érzékelhetd elényre tekint, és teljesen szem
el6l téveszti az isteni és szellemi jot, a természetfeletti és 6rok el6nyoket. Ezért torténik az, hogy
kora gyermekkorunktdl kezdve lelkiink egész erejével a foldi dolgokat keressiik ; hogy a boldogsagot
csak azok élvezetében keressik ; hogy testlink sziikségletei és 6romei elfoglalnak és leigdznak
benniinket ; és hogy lelkiink, Ggyszdlvan az anyagba és az anyagi dolgokba temetkezve, vagy
egyaltalan nem, vagy csak a legnagyobb nehézségekkel emelkedik a szellemi dolgok felé. Ebbdl
szarmazik az a szorny(iséges bujasag, amely majdnem minden blinlnk forrasa. A szentek tudtak ezt,
és sohajtoztak miatta, mert érezték, milyen megalazo ez szdmukra, mennyi kisértésnek teszi ki 6ket,
és mennyire ellentétes az 6si renddel, amely a lelket Istennek, a testet pedig a Iéleknek rendelte ala.
De az emberek, s6t a keresztények nagyobb része ahelyett, hogy elitélné ezt a kegyetlen betegséget,
dédelgeti, buszkélkedik vele, és még szerencsétlennek is tartana magat, ha nem lenne aldvetve neki.
Mert a szenvedélyek nélkiili ember szdmukra érzelem és élet nélkiili Iénynek tlinik. Es az az ember,
aki kiizd a szenvedélyei ellen, ahelyett, hogy engedne, a szemiikben bolondnak és sajat
boldogsaganak ellenségének szamit. Ez az oka annak a félelmetes nehézségnek, amelyet a
keresztény erkolcs megértésében, megbecsilésében és gyakorlasaban talalunk, amelynek célja és
célja, hogy elpusztitsa benniink az énkiviilet uralmat. Es ha a keresztény erkélcs szépnek és az
emberi sziv megrontasanak tlinik is szdamunkra. 103 ésszerlinek és az emberi méltdsaghoz mélténak,
nem szabad azt gondolnunk, hogy természetes és emberi fényinkkel igy tekintlink rd. Soha nem
tlinhetne igy szamunkra, ha nem vilagitananak meg benniinket az isteni kegyelem sugarai. De attdl,
hogy vilagosan lassuk, hogy a keresztény erkolcs tanitdsai szépek a gyakorldasdhoz, mennyire messze
van | A kegyelem segitségével j6 elhatarozasokat hozunk; megigérjik Istennek, hogy hliségesek
leszlink hozz3; szildrdnak és rendithetetlennek hissziik magunkat az erényben; de jaj! az elsé
alkalommal, az elsG kisértésnél elbukunk; a legkisebb nehézség megijeszt; az érzékelhet6 és jelenvalo
j6 vonzasa mindenrél megfeledkeziink; egyszdval, minden lépésnél elbukunk; és nem lehetséges,
hogy sajat er6nkbdl Ujra felemeljik magunkat. Micsoda gyengeség | Milyen megaldzé ! Nem teszem
meg azt a jot, amit szeretnék ; de azt a rosszat, amit nem szeretnék megtenni, azt megteszem. Ha



pedig jot akarok cselekedni, még ha ez csak gyenge vagy is, és ha nem akarok rosszat cselekedni, ez
mind az isteni kegyelem ajdndéka ; mert akaratom romlottsaga és rosszindulata olyan, hogy elsé
természetes mozdulatai elvonjak a jotdl, és a rosszra hajlanak. Nem kell sokaig figyelniink magunkat,
hogy felfedezziik ezt a szomoru hajlamot. Sziviink majdnem mindig haboruban all az értelemmel. Az
értelem azt tandcsolja, hogy ilyen vagy olyan dolgot tegylink; a szenvedély éppen az ellenkezéjét
tanacsolja. Latjuk és helyeseljlk a jobbik felét ; de kovetjiuk a rosszabbik felét. Ezt még egy pogany is
megjegyezte. Ez az allandd harc az értelem és a szenvedélyek kozott a lelket dllandd izgalomban
tartja. De ez csak a rosszindulatunk kezdete. Természetes rosszindulatunkat ingerli a rossz tiltasa :
104 Kézikonyv a belsé lelkek szamara. haragszik Istenre, aki ennek a prohibicidonak a szerzdje.
Kifarasztja magat okfejtésekben, finom érvekben, hogy meggydzze magat arrdél, hogy az ilyen tiltds
igazsagtalan és zsarnoki, és hogy az embernek joga van ahhoz, hogy féktelenil és mérték nélkdl
atadja magat szenvedélyei vezetésének. Figyeljetek az Onszeretetre ; az 6nszeretet mindennek az ura
akar lenni, Ugy tesz, mintha minden az 6vé lenne ; nem tiszteli masok jogait. Minden ellenallas, amely
ellentétes azzal, amit & akar, sérelemnek tlinik szdmara. Irigyel masokat azért, ami nekik van, neki
pedig nincs ; és nemcsak irigyli 6ket, hanem minden eszkdzzel megprdbalja elvenni t6lik azt, amijuk
van. Es egészen bizonyos, hogy a szenvedély semmiben sem riadna vissza, ha egyszer elég erés lenne
ahhoz, hogy lerombolja a korlatokat. Sohasem az Istentél vald félelem az, ami megfékezi diihét ;
hanem egyszer(ien az embertél és az emberi torvényektél vald félelem: ezért a szenvedély az
erdszakot, amennyire csak tudja, csaldssal és megtévesztéssel helyettesiti. Es a b(int a sziviinkben
kovetjik el, még akkor is, ha hianyzik a batorsag és az eszk6z6k, hogy véghezvigyiik. Sok rendbontdst
kovetnek el a vilagban ; de 6sszehasonlithatatlanul tobbet kbvetnek el az emberek szivének titkaban,
amit alkalom és eszkdz6k hijan soha nem tudnak ténylegesen elkévetni. Aki valaha is titokban
megnézhetné mindazt, amit az emberek az elméjik mélyén kivdnnak, elhataroznak és végrehajtanak,
ezerszer gonoszabbnak talalna Gket, mint amilyennek kifelé latszanak. A gonoszsag tilalma nem
csupan irritalja az embert ; valéjaban ez egy tovdbbi vonzerét jelent, hogy rdvegye 6t a gonoszsag
elkdvetésére. A torvény, messze nem az akarat megallitdsa, Az emberi sziv megrontdsa. 105 csak
gerjeszti azt ; és a blin nagy varazsa éppen az, hogy biin. Szent Pal mondta, és a mindennapi
tapasztalat csak tulsagosan is jol mutatja nekiink : elég, ha egy dolgot megtiltanak nekiink, hogy
azonnal vagyat ébresszen bennlink, hogy megtegyik. Egy konyvet, egy képet, egy szindarabot
megparancsolnak nekiink ; azonnal felébred a kivancsisagunk, és addig nem nyugszunk, amig ki nem
elégitjik. Amit eltitkoltak el6liink, az az, amit minden mas dolog kozll meg akarunk ismerni. Amit
megtagadtak t&liink, az az, amire minden mas kozil vagyunk. Ugy tlnik, mintha minden térvény,
minden korlatozas a szabadsagunk elleni kisérlet lenne; és mintha sem Istennek, sem embernek nem
lenne joga vagyainkat ellendrizni. Lehet-e tovabb vinni akaratunk romlottsagat és rosszindulatat ?

A legrosszabb az egészben az, hogy ahelyett, hogy zavarba jonnénk mindezen nyomorusagok miatt,
dicseksziink bennik : ahelyett, hogy elitélnénk, vagy legaldbbis felmentenénk 6ket, igyeksziink
igazolni Gket ; dicsekszlink a rosszal, amit tettlink, s6t még azzal is, amit valéjaban nem tettiink ;
gonoszabbnak adjuk ki magunkat, mint amilyenek valdjaban vagyunk. A libertinusok nagy diadala,
amikor egyiitt vannak, az, hogy ily médon feltilmuljak &nmagukat. Es az egyetlen szégyenérzetiik az,
amikor latjak, hogy masoknak sikeriilt gonosz élvezetiiket és kicsapongasaikat messzebbre vinni, mint
6k maguk. Ha nem érezziik magunkat képesnek az ilyen tulzasokra, mint ezek, akkor csak nagyon
tokéletlendl ismerjiuk magunkat. A romlas gyokere minden szivben ugyanaz ; nem kell mast tenni,
mint szabadon atadni magunkat barmelyik szenvedélynek, és mdris kialakul a romlds. Menjlink egy
kicsit a sajat sziviink mélyére io6 Kézikonyv belsé lelkek szamdra. ; idézziik fel, mi tortént ott ilyen
vagy olyan korilmények kozott ; nézziik meg, hova vezetett volna minket egy ilyen vagy, egy ilyen
hajlam, egy ilyen érzés, ha a nevelés, a félelem és a vallas nem tart vissza, vagy ha nem hidanyzott
volna az alkalom. Legylink igazsagosak 6nmagunkkal szemben ; és valljuk be teljes alazattal, hogy ha



Isten nem vigyazott volna rank, nincs olyan b(in, barmilyen szorny(i is, amelybe természetes
romlottsagunk ne vezetett volna minket. Adjunk halat Istennek mind azokért a blindkért, amelyeket
megbocsatott nekiink, mind azokért, amelyektsl megévott minket. Es mondjuk Szent Agostonnal
egyutt, hogy nincs olyan biin, amelyet az egyik ember elkdvetett volna, amelyre a masik ember ne
lenne képes, és amelyet talan nem kovetne el, méghozza ténylegesen, ha nem lenne isteni segitség.
Nyomorusagunk mélysége olyan nagy, hogy annak teljes latvanyat nem tudnank elviselni ; és ha Isten
megengedné, hogy Ugy lassuk, ahogy van, amikor elkezdjik atadni magunkat neki, a 1atvany a
kétségbeesésbe kergetne benniinket : ezért csak fokozatosan és bolcsességgel teli fenntartdassal
mutatja meg nekilink. De mivel ez a valddi éniink megismerése feltétlenil sziikséges szamunkra,
hogy aldzatossa, éberré, sajat er6nkkel szembeni bizalmatlanna és Istenbe vetett bizalommal telivé
tegyen benniinket, Isten fokozatosan és fokozatosan, ahogy er6sddiink és haladunk elGre az
erényben, megmutatja nekiink természetes romlottsagunkat és gyengeségiinket. Es a gonoszsag
nagysaga altal megitéltetni fogja vellink az orvoslas arat ; kozeledni fogunk ahhoz a rettent6 teljes
szakadékhoz, ahonnan kegyelme visszahuzott benniinket, és felfedezi el6ttiink az emberi sziv
romlottsaganak minden mélységét. 107 mélységét. igy engedte meg Szent Teréznek, hogy meglassa
azt a helyet a pokolban, amelyet elfoglalt volna, ha végtelen irgalmaval nem hivja magahoz. Es igy
azok a b(inok, amelyeket ténylegesen elkdvettiink, és azok, amelyeket az O kegyelmének segitsége
nélkil elkbvethettiink volna, aldzatossagunk és szentségiink alapjaul szolgdlnak. De Isten nem all
meg itt azoknal a lelkeknél, amelyeket a legmagasabb tokéletességre akar elhivni : nem elégszik meg
azzal, hogy spekulativ ismeretet ad nekik nyomorusagukrél ; kisérleti ismeretet ad nekik. Ehhez
megvarja, amig akaratuk annyira meger&sodik és meggyokerezik a jéban, hogy mar nem kell attdl
tartaniuk, hogy ténylegesen vétkezni fognak. Ekkor megtapasztaltta teszi veliik romlottsaguk érzését
: megengedi, hogy rossz gondolatok és mindenféle gonosz vagyak vegyék birtokba elméjiiket és
sziviiket ; minden szenvedélyiik latszdlag megszabadul a lancoktdl ; az 6rdog fekete sugallatait a
romlott természet hajlamaihoz kapcsolja. Ezek a lelkek, akik a valésagban oly tisztak, oly tele vannak
borzalommal minden rossz irdnt, belevesznek a gonoszba, és be vannak keritve altala ; azt hiszik,
hogy belevetették magukat, és sajat hibajukbdl megkeriltek vele ; latjak magukat latszélag a
legszorny(ibb blndkkel boritva ; azt képzelik, hogy beleegyeztek ezekbe a blindkbe, holott a
valdsagban tavolabb vannak t6lik, mint valaha. Igazgatojuk, aki oly jél ismeri valédi hajlamukat, nem
tudja 6ket megnyugtatni. Isten mindaddig ebben az allapotban fogja ket tartani, amig a szentség
magas fokaval aranyos aldzatossagra nem tesznek szert, amelyre O a belsé lelkek szamara késziilt io8
Kézikdnyv a belsd lelkek szamara. felemelni 6ket. A legnagyobb szentek koziil sokak élete mutatja
meg nekiink ennek igazsdgat, és a misztikus irdk szabdlyokat adtak ennek az allapotnak a
felismerésére és azoknak a kegyes lelkeknek a magatartdsara, akiket Isten e szorny( probatételen
keresztilvezet. Szent Pal elmondja magardl, hogy Isten, hogy megakadalyozza, hogy a neki adott
kinyilatkoztatasok nagysaga miatt biszkeséggel teljen el, tovist adott neki a testébe, és megengedte,
hogy a Satdn angyala kinozza 6t. Es hozzateszi, hogy amikor haromszor kérte és imadkozott Istenhez,
hogy szabaditsa meg ett6l a megprdbaltatastdl, Isten azt valaszolta neki: "Elég neked az én
kegyelmem, mert az én er6m a gyengeségben valik tokéletessé", vagyis amikor a legmélyebben
érezzik sajat gyengeséglinket, akkor tapasztaljuk meg az isteni kegyelem erejét, és akkor tisztul meg
igazén erényiink.  XVIIl. A SZENT ARSENIUSFLYHOZ INTEZETT HAROM SZOROL: HALLGASS! PIHEN).
E harom szd, amelyet egy égi hang mondott Szent Arzéniusnak, tartalmaz mindent, amit a magunk
részérél meg kell tenniink, hogy megfeleljen Isten rank vonatkozé terveinek. El kell menekilniink
mindentél, ami eltavolithatna minket Istentél : kiils6 és bels6 csendben kell maradnunk, hogy
meghallhassuk Isten hangjat : és le kell csendesitenilink elménk és sziviink minden nyugtalansagat és
aggodalmat, hogy egyeddl Istenre 6sszpontosithassunk. Légy: Maradj csendben: Pihenj. 109.
Minden lélek, akit Isten a belsé életre rendelt, nem arra hivatott, mint Szent Arzénius, hogy
elmenekiljon a vilag eldl, és visszavonuljon a teljes maganyba : hanem arra hivatott, hogy ugy



haszndlja ezt a vildgot, mintha nem hasznalnd, hogy elszakitsa téle elméjét és szivét, és csak azokat a
kapcsolatokat tartsa vele, amelyek nélkiilézhetetlenek ; egyszdval, hogy a vildggal valé minden
kapcsolataban keriljon mindent, ami elvalaszthatna 6t Istentél. Ez a levalas azonban sokkal
messzebbre megy, és sokkal nehezebb, mint ahogyan az elsé latdsra latszik. Nem elég elkerilni
mindent, ami tényleges b(in, vagy ami tényleges blinh6z vezet ; el kell keriilniink mindent, ami
érzékszerveinket gyonyorkodteti, a kivancsisagot, 5nmagunk megbecsiilését, a vagyat, hogy
dicsérjék, jovahagyjak, hogy sokat gondoljanak rélunk; mindent, ami alkalmas arra, hogy elterelje
figyelminket, hogy lelkiinket kiilsé dolgok felé vonzza, és kivonja 6t 6nmagabdl, és abbdl a békés
kozpontbdl, ahol Isten lakni méltdztatik. Nem lehetiink elég évatosak ebben a kérdésben, mert a
vilaggal vald kiils6 kapcsolataink hibdink egyik f6 forrasa, és a lelki életben valé csekély
el6rehaladasunk legaltalanosabb oka. Ami e tokéletes elszakadas nagy nehézségét okozza, az a
lelkiinkben Iévé erés hajlam, hogy kiontse magat a teremtett dolgokra, hagyja, hogy azok tévutra
vezessék, hogy benniik keresse nyugalmat, és olyan valdsagot és szilardsagot tulajdonitson nekik,
amivel nem rendelkeznek. Ez az eredend6 b(in szomoru hatasa, még a legartatlanabb lelkekben is ;
még inkabb azokban, akiknek volt szerencsétlenségiik, hogy ténylegesen megsértették Istent. 11o
Kézikdonyv a belsd lelkek szamara. A kdvetkezs nagy nehézség abbdl a szeretetbdl fakad, amelyet
onmagunk irant érziink, és abbdl a vagybdl, hogy masok szeressenek és becsiiljenek bennilinket. Ha
azt akarjuk, hogy az emberek szeressenek benniinket, akkor nekiink kell szeretnlink 6ket, és
szeretnlink kell azt, amit 6k szeretnek. Ha azt akarjuk, hogy megbecsiiljenek benniinket, meg kell
becsiilnink 6ket ; dgy kell gondolkodnunk, beszélnilink, cselekedniink, ahogy 6k teszik. Ezt a térvényt
a vilag kényszeriti rank, ezt a torvényt az 6nszeretet gy6zi meg rélunk, hogy kotelességilink, és ennek
gyakran felaldozzak Isten torvényeit, az evangélium maximait, az ész és a lelkiismeret fényét. Ha a
vilaggal masként tarsulunk, mint sziikségszer(iséghdl és abszolut szeretetbdl, és még akkor is, ha
belséleg megerdsitjik magunkat a vilag csabitasai ellen, teljesen lehetetlen, hogy ne Ugy végezziik,
hogy ne alakuljunk at itéleteinek és véleményeinek, valamint természetes, emberi és érzéki
eszméinek. Ezt vagy azért tessziik, hogy masoknak tetszést szerezziink, vagy emberi tiszteletbdl, vagy
azért, hogy magunkkal ragadjanak, szinte beleegyezésiink nélkil ; egészen lehetetlen, hogy ne ugy
végezzik, hogy jovdhagyjuk vagy legaldbbis mentegetjik masokban azokat a dolgokat, amelyeket
Isten kifejezetten elitél, mert féllink attél, hogy nevetségessé valunk, ha masként gondolkodunk,
mint masok, és ha szembe merjik allitani az evangélium tiszta maximait a vilag altal elfogadott
maximadkkal. Mit kell tehat tennilink, hogy gyakoroljuk ezt a vilagtél valé menekiilést, amely annyira
szlikséges és annyira ajanlott szamunkra ? Ugy kell tekinteniink a vildgra, mint a keresztény hit
legnagyobb ellenségére, és mint a legddazabb megtévesztére, mert mindig csak tulsagosan is
egyetért sajat dnszeretetiink késztetéseivel. Vissza kell vonulnunk a vildgtdl, amennyire csak lehet
Légy : Hallgass : Pihenj. i r i meg kell szakitanunk minden haszontalan koételéket, amelynek nincs mas
célja, mint a szérakozas ; tarsasagban csak keveset kell beszélniink, és nem mindig azt mondjuk, amit
mondani akarunk ; de ha beszélniink kell, azt tisztan és emberi tisztelet nélkil kell tennunk,
emlékezve a mi Urunk Jézus Krisztus szavaira : "Aki szégyell engem az emberek el6tt, azt én is
szégyellem mennyei Atyam el6tt." Hallgatnunk kell, kiils6leg és bels6leg egyarant. Nagy tévedés azt
képzelni, hogy a hallgatas gyakorlasa csak azoknak a lelkeknek vald, akik a kolostori életben Istennek
szentelték magukat : mindenkinek sziikséges, aki valdban belsé életet akar élni ; és nem csak a
valldsosoknak mondta Jézus Krisztus, hogy az itélet napjan minden Ures szérdl szdmot kell adnunk. A
nagy szoldsszabadsag a frivol és szétszort lélek biztos jele. Kihivok barkit, aki egy haszontalan
beszélgetés utan konnyen visszatér az elmélkedés allapotaba, vagy imadkozik, vagy lelki olvasmanyt
olvas, és ez a nyugalom és békesség sziikséges ahhoz, hogy az ilyen ahitatos gyakorlatokbdl
barmilyen hasznot htizzon. De nem elég masokkal egyiitt hallgatni. Magunkkal szemben is
csendben kell maradnunk, nem szabad engednlink a képzeletiinknek, nem szabad folyton arra
gondolnunk, amit mondtunk vagy hallottunk, nem szabad haszontalan gondolatokkal és a multra és a



jovére vonatkozd elmélkedésekkel foglalkoznunk. Hogyan hallathatja Isten a hangjat egy ilyen
szétszort lélekkel ?

Es ha igy hagyja magat mindenféle targyak fél6tt bolyongani, hogyan tudna magat 6sszeszedni az
imadsagra ? Nem kis dolog, hogy képzeletiinket uralni tudjuk, H2 Kézikonyv belsé lelkek szdmara.
irdnyitani, a jelenre, arra, amit éppen csinalunk, rogziteni, és nem engedni, hogy akarva-akaratlanul
megalljon a gondolatok tomkelege el6tt, amelyek allanddan atjarjak elménket. Tudom, hogy nem
tehetiink réla, hogy ne legyenek ilyen gondolataink ; de tehetlink réla, hogy ne hagyjuk, hogy a
sziviink elid6zzon rajtuk, megvethetjik 6ket, és nem veszink réluk tudomast. Ha ezek valamilyen
bajbdl, az dnszeretet lazadasabdl, valamilyen mértéktelen vagybdl erednek, feldldozhatjuk Istennek
ezt a bajt, le tudjuk gydrni ezt a lazadast, el tudjuk nyomni ezt a vagyat. A belsé
erkolcsmegtartdztatds gyakorlasa hatékony eszkoz, s6t mi tobb, ez az egyetlen eszkdz, amellyel
elérhetjik a léleknek azt a tokéletes csendjét, amely felkészit bennlinket az Istennel valé szoros
kozosségre. Végll pedig Istenben kell régziteniink elménk és sziviink nyugtalansagat és aggodalmat.
Hidba keressiik a nyugalmat Istenen kiviil ; csak Istenben és csakis Istenben taldlhatjuk meg. Nem
azaltal, hogy izgatjuk magunkat, hogy nagyon buzgdlkodunk, és sok kiils6 cselekedetet végziink,
sikertl Istenben megnyugodnunk ; hanem akkor, ha feladunk minden izgatottsagot, minden
buzgdsagot, minden tevékenységet, és hagyjuk, hogy Isten cselekedjen rajtunk. Isten mindig
tevékenykedik, de mindig nyugalomban van. Es a vele szorosan egyesiilt 1élek osztozik az O
tevékenységében és az O nyugalmdban. Ez a lélek mindig cselekszik, még akkor is, ha nem érzékeli ;
de mindig a legnagyobb békében cselekszik. Nem el6zi meg Isten tevékenységét, hanem varja, hogy
0 irdnyitsa; Ugy mozog az isteni vezetés alatt, mint ahogyan az irni tanulé gyermek keze mozog
mestere kezének vezetése alatt. Ha ez a gyermek repiilne : Hallgasson : Pihenjen. 1 1 3 nem tartana
kezét hajlékonyan és engedékenyen, ha magatdl akarna megformalni a bet(iket, rosszul irna. A
gyermek kétségteleniil cselekszik az irds kozben, de a cselekvését a gazdaja cselekvése iranyitja. A
gyermek nyugalma nem abban 3ll, hogy nem mozgatja a kezét, hanem abban, hogy nem mozgatja
magatdl, és egyszerlien koveti a vezetd kéz Utmutatdsat. gy van ez a hivé 1élekkel is Isten kdzvetlen
cselekvése alatt : a lélek egyetlen pillanatig sem tétlenkedik, ahogyan azt azok képzelik, akiknek
fogalmuk sincs arrdl, hogy mit jelent az Istenben vald igazi nyugalom ; Isten irdnyitja e lélek
kormanyat, és gy vezeti, ahogyan akarja. Teljesen igaz, hogy Isten hatasa a Iélekben, akarcsak a lélek
sajat hatdsa, néha nem érzékelhet6, de nem kevésbé valdsagos : csakhogy ilyenkor még
kozvetlenebb, még kozelebbi, még spiritudlisabb. Még a természetes allapotban is hany olyan belsé
mozdulat van, amelyet nem vesziink tudomasul, és amely mégis kilsé6 cselekedeteink mozgatdrugdja
? Nézek, beszélek, jarok, elforditom a tekintetem, hallgatok, megallok, csak azért, mert igy akarom ;
és altalanossagban véve nem is figyelek akaratomnak erre az allandé gyakorlasara. Ugyanigy van ez,
és még inkabb igy van ez a természetfeletti dllapotban. Imadkozunk anélkil, hogy azt gondolnank,
hogy imadkozunk ; sziviink egyesiil Istennel, és nem vagyunk tudataban ennek az egyesiilésnek. Ezért
nem szabad azt mondani, hogy azok, akiket Isten a csendes imara emel, nem tesznek semmit, és
elvesztegetik az idejliket : valdjaban nagyon is valésagosan, bar nagyon is titokban cselekszenek ott,
és raadasul olyan mdédon, amelyben az 6nszeretet nem talal semmit H 1 1 4 Kézikonyv a belsé lelkek
szamara. ami taplalnd, vonzand vagy megnyugtatna. Es ebben all az imadsag ezen allapotanak nagy
elénye ; ez maga az 6nszeretet haldla és megsemmisitése ; a lélek teljesen elvesziti magat Istenben.
Amig a lélek Ugy gondolja, hogy tudataban van allapotanak, amig tudja, hol van és hogyan all, addig
nem veszett el ; még mindig van mire tdmaszkodnia. Mikor kezd a |élek elveszni Istenben ? Akkor,
amikor mar semmit sem érez, amikor mar semmit sem lat Gnmagaban, amikor mar nem is néz
befelé, vagy barhova mashova, és amikor mar nem gondolkodik, nem gondolkodik, hanem teljesen
atadja magat Isten vezetésének. Isten fokozatosan vezeti ezt a lelket ezen az elveszettség utjan, O
vezeti azt ezen az imadsagon keresztiil, amelynek semmi értelme sincs, mig végil, mivel sem



6nmagdaban, sem mas emberben nem talal semmiféle forrast, bizalma egyediil Istenbe vetiil, és mint
Jézus Krisztus a kereszten, akit minden ember elhagyott, és nyilvanvaléan az O Atyja is, ez a lélek azt
mondhatja: " Atydm, a Te kezeidbe ajanlom lelkemet : " Neked adom magam, hogy azt tedd velem,
amit Te akarsz, az id6ben és az 6rokkévaldsagban.” A lelkek a Iéleknek nem kell, hogy a lelkiikben
legyen valami, amit nem akarnak. A lemondas e nagyszer(, Isten szdmdra oly dicsGséges és a lélek
szamara oly hasznos cselekedetéhez vezet a csendes ima, ha jol értjik és helyesen gyakoroljuk.
Magunktél nem tudunk az imadsdgnak erre az utjara |épni; magunktél nem tudunk el6rehaladni
benne; de ha Isten felemelt benniinket erre az Utra, akkor batorsagot kell venniink, hogy kovessik
azt, és kitartsunk a végsékig. Ez a kegyelem nagyon kevés léleknek adatik meg ; és Szent Teréz
panaszkodik, hogy oly sokan feladjak a csendes imat, és nem mennek tovabb, amikor imajuk mar
nem érzékelhet§ és érzékelhetd ; vagyis csak A h(iségrél a kis dolgokban. 115 amikor a lélek szamara
a leghasznosabb kezd lenni, az 6nszeretet megaldzasa altal. Ne tartozzunk azok kdzé a gydva és
érdekelt lelkek kozé, akik csak dnmagukat keresik Isten szolgalataban ; keressiik Ot egyediil
dnmagaért, és a legbiztosabban meg fogjuk taldlni Ot, és benne minden jé forrasat.  XIX. AKIS
DOLGOKBAN VALO HUSEGROL. A SZENTSEGES BIBLIA két dolgot mondott errél a témardl, ami jol
meggyd6zhet minket ennek fontossagarol : " Aki megveti a kis dolgokat" - mondjak nekiink - " az apré
és apro dolgok altal elbukik. 1 ' Es a mi Urunk Jézus Krisztus azt mondta: " Aki hliséges a
legkisebbben, az hliséges lesz a legnagyobbban is". Az elsd szakaszbdl 1atjuk, hogy a kis dolgok
elhanyagolasa tévedhetetlenil kitesz minket a nagy bukasoknak ; a masodikbdl pedig azt, hogy a
hlség a kis dolgokban biztositja a hliséglinket a nagy dolgokban, és kdvetkezésképpen a moral
sziikséges eszkoze. Csak e két gondolatot kell j6l megértenlink ahhoz, hogy a legkisebb alkalmakkor is
sérthetetlendl hliségesek legylink. Hogy ezt a dolgot egy kicsit jobban kifejtslik, elGszor is jegyezziik
meg, hogy Isten dolgai tekintetében - helyesen szdlva - nincs semmi sem kicsi, sem nagy. Minden,
ami az O akaratanak lenyomatét viseli, nagy, barmennyire is kicsi 5nmagdban. igy, 1 1 6 Kézikényv
belsé lelkek szamara. amint egy belsé hang altal egészen biztosak vagyunk abban, hogy Isten
valamilyen bizonyos dolgot kivan téliink, Isten végtelen nagysdaga nem engedi meg, hogy kicsinek
vagy kdzombosnek tekintsiik azt a dolgot, amely az O kivansaganak targya. Eppen ellenkezdleg,
barmilyen nagy is legyen 6nmagaban egy dolog, akar az egész vildg megtérése, ha Isten nem koveteli
meg t6liink, minden ilyen jelleg(i elképzelés, amelyet magunknak alkotunk, nem birna értékkel az
szemében, s6t, talan még meg is bosszantand Ot. Csak Isten akarata az, ami értéket ad a dolgoknak.
Ugyanigy a megszentel6désiink tekintetében is lehet, hogy egy ilyen vagy olyan dolog, amely nekiink
6nmagdaban nagyon kevésnek tlinik, olyan nagy jelentGséggel bir, hogy tokéletességiink, s6t
Gdvosséglink is flgghet téle. Isten ahhoz flzi kegyelmét, ami neki tetszik ; mi magunk nem tudhatjuk,
hogy milyen jo vagy rossz kovetkezményei lehetnek egy-egy, szamunkra jelentéktelennek tiné
cselekedetnek. Milyen kegyelemtdl foszthatom meg magam, ha elhanyagolom ? Milyen kegyelemben
részesiilhetek, ha véghezviszem ? Eppen ezt nem tudom ; és ebben a bizonytalansagban a
kegyelemhez valo allandd és pontos h(iség az egyetlen kovetendd ut. Nos, a hésies erény nagy
dolgai és nagy alkalmai ritkan keriilnek elénk. De apré dolgok minden nap kinalkoznak szamunkra. Es
hogyan bizonyithatjuk valaha is Isten irdnti szeretetiinket, ha nagy és ragyogé alkalmakra varunk ?
Lehet, hogy egész életiinkben soha nem jon el hozzank egy sem. SG6t, a nagy dolgokhoz nagy batorsag
kell. Hogyan gy6z6dhetnénk meg arrdl, hogy van-e erénk a hésies tettekben, ha nem tettiink prébat
a kicsikben ; ha nem toérekedtiink és A hitrél/betegségrél a kis dolgokban. 117 nem készitettiik fel
magunkat fokozatosan a nehéz dolgokra a kdnnyebbek teljesitésével ? A nagy dolgokat sem lehet
Isten nagy kegyelmei nélkil véghezvinni. De ahhoz, hogy ezeket a nagy és kiilonleges kegyelmeket
kiérdemeljiuk és megszerezziik, hliségesnek kellett lenniink a kisebb kegyelmekhez. Az alazat azt
kivanja, hogy a nagy dolgokra ugy tekintsiink, mint amelyek messze felettlink allnak, és hogy
magunktdl soha ne torekedjiink rajuk ; az aldzat megtanit benniinket arra, hogy ragaszkodjunk a kis
dolgokhoz, mint amelyek jobban elérhet6ek szamunkra. Végezzik tehat apré és mindennapi



cselekedeteinket a hétkdznapi kegyelmekhez hiiségesen, és legyiink egészen biztosak abban, hogy
amikor Isten nagyobb dolgokat kdvetel t6liink, biztosan gondoskodni fog arrdl, hogy megadja nekiink
a sziikséges kegyelmeket. A vagy, hogy nagy dolgokat tegylink és szenvedjlink, nagyon gyakran, s6t
majdnem mindig az dnszeretet illizidja és az dnteltség hatdsa. Szeretnék nagy megszoritasokat
gyakorolni, mint az ilyen vagy olyan szent ; szeretnék nagy kereszteket hordozni : ez mind g6g, mind
hiu dicsGség. A szentek soha nem taplaltak ilyen vagyakat. Nos, mi torténik velliink, ha mégis ?
Onszéntunkbdl megprobalunk nagy megszoritasokat végezni ; aztan a lelkesedésiink lehil, és feladjuk
Gket ; aztan néhany nagyon hétkdznapi kereszt keriil elénk, és a lélek, amely azt hitte, hogy ilyen
nagy dolgokat el tud viselni, azt tapasztalja, hogy a legkisebbet sem tudja elviselni. Ne kivanjunk
semmit, ne valasszunk semmit, fogadjuk el a dolgokat Ugy, ahogy Isten kiildi nekiink, és akkor, amikor
0 akarja nekiink kiildeni ; ne gondoljunk semmit a sajat batorsagunkrél és erénkrél, hanem higgyiik,
hogy a leggyengébbeknél is gyengébbek vagyunk ; és legylink meggy6z6dve arrdél, hogy ha Isten nem
konyoriilne meg gyengeségiinkon, és nem tamogatna minket az O erejével, akkor egy lépést sem
tudndank elSrehaladni. 1 8 Kézikdnyv belsd lelkek szdmara. Es mivel a kis dolgok allanddan
visszatérnek, a hozzdajuk vald pontos hiiség tobb batorsagot, tobb nagylelkliséget, tobb
allhatatossagot igényel, mint azt elsé latasra gondolnank. Tokéletesen csindlni nem kevesebbet
igényel, mint a tokéletes erényt; mert valéban arrdl van szé, hogy minden pillanatban meg kell halni
onmagunknak, mindenben az isteni kegyelem vezetését kell kvetni, soha nem szabad megengedni
magunknak egy olyan gondolatot, vagyat, szt vagy cselekedetet, amely a legkisebb rosszallast is
kivalthatna Isten ellen, és mindent, még a legegyszer(ibb dolgot is, azzal a tokéletességgel kell tenni,
amit O kovetel t6liink ; és mindezt minden lazitas nélkiil, anélkil, hogy a természetnek barmit is
engednénk. Egészen igazabdl be kell vallanunk, hogy minden szentségben nincs nagyobb dolog ennél
az allandd hlségnél, nincs semmi, ami kitartdbb eréfeszitést igényelne. Nagy a veszélye annak, hogy
az dnszeretet 6sszekeveredik azokkal a nagyszer( dolgokkal, amelyeket Istenért teszlink vagy
szenvediink ; nagy a veszélye annak, hogy sajat batorsagunkat megtapsoljuk, magunknak
tulajdonitunk érte elismerést, magunkat el6nyben részesitjiik mdsokkal szemben. A kis dolgok nem
tesznek ki minket ugyanennek a veszélynek; ezekben kénnyebb megGrizni az aldzatot; ezekben nincs
semmi, amit az Onszeretet dicsitésként megragadhatna; nincs sziikség arra, hogy 6sszehasonlitsuk
magunkat masokkal és elényben részesitsiik magunkat veliik szemben. Ezért a kis dolgok hiiséges
gyakorlasa 6sszehasonlithatatlanul biztonsagosabb szamunkra, és sokkal inkabb el&segiti
tokéletességlinket, amely abban all, hogy teljesen meghalunk dnmagunknak. Az apré dolgok
fokozatosan romboljak és gyengitik dnszeretetiinket, szinte anélkiil, hogy az ellene irdnyuld
csapasokat érzékelné. Ezek az itések A hliségrél a kis dolgokban. 119 csekélyek ; de olyan gyakoriak
és olyan valtozatosak, hogy ugyanolyan hatasuk van, mint a leghevesebb iitéseknek. Es ha az
Onszeretet halala fokozatosabb is, nem kevésbé biztos, mert az apré dolgok allandoé gyakorlasa olyan
gyengeségre csokkenti, hogy végil nincs ereje feléledni:

ezért az Onszeretetiinket Isten ily mddon gén rallyval fejezi be. Néha, kezdetben nagy csapasokat
mér rd ; de ezekkel a csendes és alig észrevehetd csapdsokkal csdokkenti azt a végsé végletig. A lélek
ekkor mar nem tudja, mit tegyen ; gy tlinik, hogy Isten mindent elvesz téle, és mezteleniil és
nincstelendl hagyja ; mar semmiben sem leli 6réomét ; ugy tlnik, hogy alig tesz valamit ; egyfajta
megsemmisiilésben marad, amelyben Isten olyan teljesen és egyediil cselekszik benne, hogy nem
érzékeli sem Isten, sem a sajat cselekedetét. Ha Isten szeretete a nagy aldozatokban latszolag géni
rézsasabban ragyog, a folyamatosan ismétl6dé kis aldozatokban tobb figyelmet és finomsagot mutat.
Nem szeretlink tokéletesen, ha elhanyagoljuk az apré alkalmakat, hogy 6rémet szerezziink annak,
akit szeretlink, és ha nem féllink attdl, hogy aprosagokkal megbantjuk 6t. Isten féltékenysége
végtelen ; mindenre kiterjed ; mindent atolel ; és ha az emberi szeretet ennyire exakt, ennyire
mindent elnyeld, az isteni szeretet még végteleniil inkabb az. Es minden lélek, aki igazan szeret,



igyekszik, hogy soha ne adjon ennek az isteni féltékenységnek semmiféle okot a megbantasra. Isten
gyengéd és szeret Szivét a legkisebb dologban is megsebezni olyan b(intett lesz az adott l1élek
szamara, amely a legnagyobb borzalomra készteti. Es ha barmit is megtagadunk Istentdl,
szandékosan és szandékosan 1 20 Kézikonyv belsé lelkek szamara. szovetségesen, azzal az triiggyel,
hogy az semmi, az azt jelenti, hogy a szeretetben egy nagyon lényeges dologban kudarcot vallunk ; ez
azt jelenti, hogy lemondunk az Istennel valod bizalmas kapcsolatunkrol, a vele vald szoros
egyesilésiinkrdl ; ez azt jelenti, hogy megfosztjuk Ot a legnagyobb dicséségétél ; mert O ebben llitja
dicsGségét, nevezetesen, hogy teremtménye soha semmit sem tekint kicsinek, ami tetszhet vagy nem
tetszhet neki, és hogy teremtménye mindig hajlandé lesz mindent felaldozni az O j6 kedvére. Egészen
bizonyos, hogy addig nem kezdjiik el Istent valdban hozza mélté szeretettel szeretni, amig nem
jutunk el ezekhez a hajlandésagokhoz. Itt nem a sajat érdekiinkrdl beszélek. De kdnnyen belathato,
hogy az a lélek, amely hliséges elhatdrozasahoz, hogy a legkisebb dolgokban is kedveskedik Istennek,
a legbiztosabban elnyeri Isten Szivét ; hogy magahoz vonzza minden gyengédségét, minden
kegyelmét, minden kegyelmét ; hogy ilyen gyakorlataval minden pillanatban felfoghatatlan
érdemkincseket halmoz fel; és hogy végiil képes lesz a legnagyobb dolgokat is megtenni Istenért, ha
0 arra hivja, hogy azokat elvégezze. Ezek, ugy t(inik nekem, elégséges inditékok ahhoz, hogy
egyszerre vallaljuk azt a nagy és hdésies elrettenté elhatarozast, hogy semmit sem hanyagoljunk el
Isten szolgalatdban, hanem mindenben az O kedvére tegyiink, kis és nagy kilonbségtétel nélkiil.
Tegyik hat meg ezt az elhatarozast egyszer s mindenkorra ; és konyorogjlink Istenhez, hogy utolsd
leheletlinkig hliségesek legylink hozza. Mindazondltal Gigyelniink kell arra, hogy elhatarozasunkat tul
sok gond és aggodalom nélkiil hajtsuk végre. A szeretet szent szabadsagot kivan ; minden abban all,
hogy soha ne veszitsiik szem el6l Istent, és hogy egyik nyereségtdl a masikig csak azt tegylik, amire az
0 kegyelme 6sztondz benniinket, és azonnal elforduljunk mindentél, amirél tudjuk, hogy nem
tetszene neki. i 2 1 pillanatig. © soha nem mulasztja el, hogy figyelmeztetéseket adjon nekiink lelkiink
belsejében, amikor csak sziikségiink van ra. Es amikor nem ad nekiink ilyen figyelmeztetéseket, akkor
biztosak lehetiink abban, hogy semmi olyan nem volt abban, amit mondtunk vagy tettiink, ami az O
joakarataval ellentétes volt. Es ha nem engedjiik, hogy barmi eltéritsen benniinket az Obenne vald
emlékezésiinktdl, akkor nem lehetiink biztosak abban, hogy nem tudjuk, hogy kaptunk-e belsé
figyelmeztetést, és hogy kovettiik-e azt. igy a legkevésbé sincs okunk arra, hogy feleslegesen
gyotorjik magunkat.  XX. ARROL A HASZONROL, AMELYET HIBAINKBOL KELLENE MERITENUNK.

AZ a téma, amellyel most foglalkozni fogok, az egyik legfontosabb a lelki életben. Egészen bizonyos,
hogy Isten tervei szerint a hibaknak, amelyekbe engedi, hogy beleesslink, a megszentel6désiinket kell
szolgalniuk, és csak rajtunk mulik, hogy ezt az el6nyt meritjik-e belSlik. Mindazonaltal el6fordul,
hogy éppen ellenkezéleg, a hibdink 6nmagukban kevesebb kart okoznak nekiink, mint az, hogy
rosszul hasznaljuk fel 6ket. Amit errél a témardl mondani akarok, annak semmi kdze sincs azokhoz a
gyava és érdekelt lelkekhez, akik fenntartasokkal élnek Istennel szemben, és akik csak egy bizonyos
pontig akarnak hozza tartozni 1 2 2 Kézikényv a belsé lelkek szdmara. hozza. Szandékosan és
tudatosan ezernyi hibat kévetnek el, amelyekbél lehetetlen, hogy barmilyen hasznot huzzanak, a
rossz hajlam miatt, amelyben vannak. Azok a személyek, akiknek irok, csak azok, akik elhataroztak,
hogy soha szandékosan és szandékosan nem kovetnek el egyetlen hibat sem, és akik mégis sok
hibaba esnek, j6 elhatarozasuk ellenére, figyelmetlenségbdl, a pillanat hevében vagy gyengeséghbdl.
Ezekkel a személyekkel dltaldban megesik, hogy megdobbennek a hibdikon, hogy zavarjak 6ket, hogy
szégyellik Gket, és ezért haragszanak magukra, és csliggedésbe esnek. Ezek az 6nszeretetnek csak
ennyi hatasa, olyan hatasok, amelyek sokkal kdrosabbak, mint maguk a hibak. Meglepdédiink, hogy
ezek az allando bukasok zavarnak benniinket ; de teljesen tévediink, és ez annak a jele, hogy semmit
sem tudunk magunkrdl. Eppen ellenkezéleg, meg kellene lepSdniink azon, hogy nem esiink sokkal
gyakrabban és sokkal sulyosabb hibdkba, és halat kellene adnunk Istennek minden esésért,
amelyektSl O megév minket. Minden alkalommal, amikor valamilyen hibat fedeziink fel magunkban,



nyugtalankodunk; elveszitjik belsé békénket; egészen felkavarodunk, és drakig, s6t egész napokig
ezzel a hibaval foglalkozunk. Nos, sohasem szabadna nyugtalankodnunk ; de ha Iatjuk magunkat a
foldon fekadni, csendesen fel kell magunkat ismét felemelniink ; azonnal szeretettel és alazattal kell
Istenhez fordulnunk, és bocsanatot kérniink t6le ; és azutan soha tobbé nem szabad a hibara
gondolnunk, amig el nem jon az id6, hogy gydnasban vadoljuk magunkat. A hibakbdl szarmazdé
haszon. 123 Es még ha gydnds kozben el is feledkeziink réla, akkor sincs okunk emiatt
nyugtalankodni. Vagy pedig annyira szégyelljik hibainkat : alig merjik elmondani gyéntaténknak. "
Mit fog rélam gondolni, annyi igéret, annyi j6 elhatarozas utan, amit el6tte tettem ? " Ha egyszerlien
és alazatosan elmondod neki a hibaidat, akkor csak jobbat fog rélad gondolni ; ha nehezen és
visszafogottan mondod el neki, akkor nem tudja megallni, hogy ne addztasson meg téged a sajat
blszkeségeddel. Az 6nbe vetett bizalma csdkkenni fog, amint latja, hogy nem elég nyilt vele
szemben. De alegrosszabb az egészben ez: bosszankodunk magunkon; diihdsek vagyunk, ahogy
Sales Szent Ferenc mondja, amiért diihdsek voltunk; tiirelmetlenek vagyunk, amiért tiirelmetlenek
voltunk. Micsoda nyomorusag ! Nem kellene belatnunk, hogy ez tiszta és egyszer(i biiszkeség ; hogy
megaldzé, hogy amikor prébara tesszilk magunkat, kevésbé erdsnek és kevésbé szentnek taldljuk
magunkat, mint amilyennek hittiik magunkat ; és hogy csak azért téreksziink arra, hogy mentesek
legylink a hibaktdl és tokéletlenségektdl, hogy magunknak kdszonhessiik ezt, és hogy dicsérhessiik
magunkat, hogy egy napot vagy egy hetet Ugy t6ltottiink el, hogy nem volt mit szemrehanyast
tennlink magunknak ? Végiil elbatortalanodunk ; egymas utan feladjuk a jdamborsag minden
gyakorlatat : felhagyunk az imadsaggal, a tokéletességet lehetetlennek tartjuk, és kétségbeestink,
hogy valaha is elérhetjiik. Mi értelme, mondjuk, visszafogni magunkat, allanddan figyelni magunkat,
atadni magunkat az emlékezésnek és az erkdlcsdknek, ha nem fejlédiink, ha semmit sem javitunk, és
mindig Ujra és Ujra elbukunk ? 124 Kézikdnyv a belsé lelkek szamara. Nos, ez az 6rdog egyik
legravaszabb csapdaja. Es szeretnéd, hogy megévjanak téle ? Akkor soha ne csiigged], akarhany
hibaba is esel ; hanem mondd magadnak: "Ha naponta husszor, szazszor esnék is el, minden
alkalommal djra feldllok, és folytatom az utamat". Végil is mit szamit, hogy hanyszor estél el az uton,
ha véglil is épségben elérsz az utad végére ? Isten nem fog szemrehdanyast tenni neked. Gyakran
éppen a bukasaink kdvetkeznek be az utunk gyorsasaga miatt, és azért, mert a buzgalom, amely hajt
benniinket, alig hagy idét arra, hogy bizonyos évintézkedéseket tegylink. Azok a félénk és tulsagosan
dvatos lelkek, akik mindig latni akarjak, hova teszik a labukat, akik mindig félrefordulnak az atrdl,
hogy ne tegyenek rossz |épést, és akik annyira rettegnek attél, hogy a legkisebb foltot is elszurjak,
fele olyan gyorsan sem haladnak elGre, mint a tébbi, nagylelk(bb lélek, és a halal gyakran utoléri
Gket, miel6tt végigfutnanak az iton. Nem azok a legszentebbek, akik a legkevesebb hibat kovetik el,
hanem azok, akikben a legnagyobb batorsag, a legnagyobb nagylelk(iség, a legnagyobb szeretet van,
akik a legnagyobb eréfeszitéseket teszik, és akik nem félnek attdl, hogy egy kicsit megbotlanak, vagy
akar elesnek és egy kicsit beszennyezik magukat, feltéve, hogy mindig el6re tudnak haladni. Szent
Pal azt mondja, hogy " minden egyiitt van jora azoknak, akik Istent szeretik. 1 ' Igen, minden a javukra
van, még a hibaik is, néha még a nagyon sulyos hibaik is. Isten éppen ezeket a hibakat engedi meg,
hogy kigydgyitson benniinket a hiu elbizakodottsagbdl, hogy megtanitson minket arra, hogy mik
vagyunk valdjaban, és mire vagyunk igazan képesek. David bevallotta, hogy a hazassagtorést és a
gyilkossagot, amelybdl profitalt, a hibakbdl kell levezetniink. 1 2 5 biinés volt, arra szolgdlt, hogy
allandé bizalmatlansagban tartsa 6nmagdval szemben. "Jé nekem - mondta Istennek -, hogy
megaldztal engem; hiiségesebb lettem parancsolataid megtartasaban". Szent Péter bukasa volt
szamara a leghasznosabb lecke, és az aldzat, amellyel ez lelkesitette, arra késztette, hogy befogadja a
Szentlélek ajandékait, hogy az Egyhaz feje legyen, és megdvta 6t az ilyen kiemelked6 pozicidval jard
veszélyektdl. Szent Pal apostoli munkajanak nagy sikerében megGrizte magat a biiszkeségtdl és a hiu
dicsGségtbl, mert emlékezett arra, hogy egykoron karomldja és lild6zGje volt Isten egyhdzanak. S6t,
egy megaldzo kisértés, amelytdl Isten nem akarta megszabaditani, ellensulyozta a neki adott



kinyilatkoztatasok magasztossagat. Ha Isten még a legnagyobb b(indkbdl is képes volt ilyen el6nyt
kovdcsolni, ki kételkedhet abban, hogy mindennapi hibdinkat is megszentel6désiink szolgalataba
allitja ?

A lelki élet szdmos mestere megjegyezte, hogy Isten gyakran hagy a legszentebb lelkekben is
bizonyos hibdkat, amelyektSl minden eréfeszitésik ellenére sem tudnak teljesen megszabadulni,
hogy éreztesse veliik sajat gyengeségiiket, és hogy milyenek lennének az O kegyelme nélkiil; hogy
megakadalyozza Gket abban, hogy bliszkék legyenek az altala nyujtott kegyelmekre, és hogy ezeket a
kegyelmeket aldzatosabban fogadjak ; egyszdval, hogy taplaljon benniik egy bizonyos undort
onmagukkal szemben, és igy megvédje 6ket az 6nszeretet minden csapdajatél ; hogy éltesse
buzgdsagukat, és allanddan éberen tartsa Gket, az Istenbe vetett bizalom és a 126 Kézikdnyv a belsd
lelkek szdmdra 126 kitartas allapotaban. ima. A gyermek, aki elesik, amikor egy kicsit eltdvolodott
édesanyjatol, és egyeddl akar jarni, nagyobb szeretettel tér vissza hozza, hogy meggydgyuljon a
sérelemtél, amit maganak okozott, és megtanulja az esés altal, hogy tobbé ne hagyja el 6t. A sajat
gyengeségének megtapasztaldsa és az a gyengédség, amellyel az anyja fogadta 6t, arra készteti, hogy
jobban szeresse 6t, mint valaha. ' A vellink megtortént hibak gyakran adnak alkalmat az erény
nagyszer( cselekedeteire, amelyek gyakorlasara nélkiliik bizonyosan nem lett volna lehetdségiink ;
és Isten e hibakat ezzel a szandékkal engedi meg. Példaul megengedi a rosszindulatu szarkazmus egy
villanasat, egy durvasagot, egy élénk tlrelmetlenséget, hogy rogton az alazatossag olyan
cselekedetét tegyiik, amely b&ségesen karpétol benniinket a hibankért és a botranyért, amit esetleg
okozott. A hibat a pillanat hevében kovettiik el, de a jovatétel cselekedetét megfontoltan,
onmagunk feletti er6feszitéssel, teljes és megfontolt akarattal végezziik. Ez a cselekedet sokkal
jobban tetszik Istennek, mint amennyire a hiba bosszantotta Ot. Isten arra is felhasznalja hibdinkat
és latszolagos tokéletlenségeinket, hogy elrejtse szentséglinket masok szeme eldl, és
megaldztatasokat szerezzen nekiink t6lik. Isten nagy és bolcs Mester : hadd tegye, amit akar ; nem
fog kudarcot vallani a munkajaban. Gondosan szanjuk ra magunkat, hogy elkeriljiink mindent, ami a
vildgon a legkevésbé sem tetszhet neki ; de ha mégis hibaba esnénk, az O szamlajira és nem a
magunkéra sajnaljuk ; szeressiik az Egyet az Igazgatot. 127 megaldztatast, amelybe ez a hiba taszit
benniinket ; konyorogjlink Istenhez, hogy megaldztatasunkbdl meritse az O dicséségét : O ezt meg
fogja tenni, és ezzel az eszkdzzel sokkal jobban elGbbre visz benniinket, mint egy latszélag
szabdlyosabb és szentebb élettel, amely azonban 6nszeretetiinket kevésbé hatékonyan rombolni le.
Amikor Isten bizonyos dolgok megtételét kéri téliink, soha ne hatraljunk meg azzal az trlggyel, hogy
féllink a hibaktél, amelyeket kivansagai teljesitése soran elkdvethetiink. Jobb a jot cselekedni, még ha
tokéletlenséggel is, mint azt elmulasztani. Néha azért nem végziink el egy szlikséges javitast, mert
féllink, hogy tulsagosan szigoruan fogunk cselekedni ; vagy azért keriljiik a tarsasagot bizonyos
személyekkel, mert hibdik annyira probara tesznek benniinket, és olyan tiirelmetlenné és
ingerlékennyé tesznek benntiinket. De hogyan fogunk erényt szerezni, ha elmenekiiliink az alkalmak
elél, ahol gyakorolhatjuk ? Nem nagyobb hiba-e az ilyen menekiilés, mint azok a hibak, amiktdl
féliink ? Csak arra vigydzzunk, hogy jé szandékunk legyen ; akkor menjlink oda, ahova a kotelesség
hiv, és legylink biztosak abban, hogy Isten elég j6sagos és elnézé ahhoz, hogy megbocsasson nekink
minden hibat, aminek az O hiiséges szolgalata és a neki vald tetszés vagya kitesz benniinket.  XXI.
AZ IGAZGATOROL. Nem szabad kiildnbséget tenniink a rendezd és a gyéntaté kozdtt, mint ahogyan
nem szabad kiilonbséget tennlink a betegséget gydgyitd orvos 128 Kézikonyv a belsé lelkek szamara.
és az egészség meglrzését szolgald szabalyt elGird orvos kozott sem. A gydntatd meghallgatja
blineink beismerését, és feloldoz benniinket a blntudat aldl ; megmondja, mit kell tenntiink, hogy a
jovében elkerdiljik a biint, és egészséges tanacsokat ad, hogy az erényben gyarapodjunk. A biinbanati
torvényszék tehat magaban foglalja a gydndst és az Utmutatdst, és ugyanolyan lényeges, hogy
megadvjon minket a hibaktoél, mint hogy feloldozzon azok aldl. Mindazonaltal, éppugy a blinbandk,



mint a gyontatok hibajabdl, mindig is nagyon kevés olyan gydntato volt, aki egyuttal igazgatd is. Egy
lelket iranyitani annyit jelent, mint Isten Utjaira vezetni, annyit jelent, mint megtanitani a lelket arra,
hogy figyeljen az isteni sugallatra, és valaszoljon rd ; annyit jelent, hogy a léleknek javasolni kell az
Osszes erények gyakorlasat, amelyek az adott allapotnak megfelelGek ; annyit jelent, hogy nemcsak
megGrizni a lelket a tisztasdgban és artatlansagban, hanem el6bbre vinni a tokéletességben:
egyszdval annyit jelent, hogy a lehet6 legnagyobb mértékben hozzajarulni ahhoz, hogy a lélek a
szentségnek arra a fokdra emelkedjen, amelyet Isten szant neki. Szent Gergely papa igy gondolt az
irdnyitasra, amikor azt mondta, hogy a lelkek vezetése minden m(ivészet koziil a legkivalobb. Ahhoz,
hogy a vezetés sikeres legyen, nyilvanvald, hogy bizonyos hajlamra van sziikség.



